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Fig. 2. 

Fig. 3. 

Fig. A. 

Kleinstes yon mir gesehenes Indivtduum (Embr:}1~ yon Rhabditis genttalis, 
(Dieselbe Vergr/~sserung.) 
Geschlechtloses Individuum yon Rhabditis genitalis. (Oc. 3. Obj. 2 Verick. 
Vergr/~sserung 120.) 
Eier eines Weibchens yon Rhabditis genitalis. (Oc. 1. Obj. 7 Yerick. Yer- 
grSsserung 250.) Das unter B gezeichnete zeist das vollendete erste 
Fnrchungsstadium. 

Fig. 5. Das hinterste K6rperende eines M~innchens yon Bhabditis genitalis (a). 
b Der SchwanztheiI desselben, der durch elne lancetf6rmige Chitinlamelle 
ums/iumt wird (c); diese zeigt zu beiden Seiten strahlf/irmige Rippen. 
dd Die beiden Spicula. e Chylusdarm. f Samenkanlilchen. (Oc. 7. Obj. ~, 
Verick. VergrSsserung 170.) 

Fig. 6 u. 7. Dasselbe wie Fig. 5. a Chylusdarm. b concaver Ausschnitt des 
Schwanztheiles) in Fig. 7 mit Chitinhaaren besetzt, c Beide Spicula, 
d Samenkanalchen. (Oc. 1. Obj. 7 Vedck, Vergr/~sserung 250.) 

IX. 

Woraus besteht der scl,warze Punkt der Comedonen? 

Von Dr. P. G. U n n a  in Hamburg. 

~Uns bleibt ein Erdenrest 
~Zu tragen peinlich . . .~ 

Die meisten Leser werden ohne Zweifel sofort mit der Gegen- 

frage bei der Hand sein:  , ,nun ,  woraus denn anders als aus 

Schmutz?" 

Wie berechtigt diese Gegenfrage sei, dessen wird m a n  inne, 

wenn man auf diesen Punkt bin die Meinungen der Lehrbiicher 

dieses Jahrhunderts  durchgeht, welche mit bestechender Einst immig- 

keit eine, wie icb gleich vorausschicken will, denuoch grundfalsche 

Auffassung vertreten. 

Der erste, welcber in der schwarzen F~rbung einen Einfluss der 

Atmosph~ire walten sieht, ist A l i b  e f t  1): 

, , l 'bumeur onctueuse, filtr~e par les petits r cutan~s, 

se concrete et n o i r c i t  p a r  i ' a c t i o n  de  l ' a i r  a t m o -  
s p h ~ r i q u e " .  

1) Al iber t ,  Monographie des dermatoses, |835. T. II. p. 62. 
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In ~hnlieh un~stimmter Weise driickte B a t e m a n  sich aus, 
w~ihrend Sam. P l u m b e ,  Green ,  Cazenave  und S c h e d e l ,  Gi- 
ber t  die Aetiologie der Schwarzflirbung ganz unbertihrt liessen. 

Auf diese Autoren folgte Fuchs  I) mit folgender, positiver 
Angabe: 

,,Die ausgezogene Masse . . . . .  deren im Ostium gelegenes 
Ende du t ch  a n k l e b e n d e n  S e h m u t z  u. dergl ,  dunkel 
gefiirbt wurdr 

Ihm folgte Erasm.  W i l s o n  (1846). Seit dieser Zeit zieht 
sich die falsche These dureh fast alle Lehrbticher hindureb, beson- 
ders seit G. Simon und v. B~i rensprung  ihre gewichtigen Stim- 
men auch ftir dieselbe in die Wagsehale warfen. S imon ,  der be- 
kanntlich den Comedonen seine volle Aufmerksamkeit sehenkte, 
sprach sich zwar zweifelnd fiber die Natur der F~irbung aus, abet 
doch in einer Weise, dass die an das Vorhandensein yon Schmutz 
Glaubenden dutch seinen Ausspruch in ihrer Ansicht best~irkt wet- 
den konnten, v. B i i r e n s p r u n g  ~) dagegen iiussert ganz apodiktisch: 

,Die sehwarze Fiirbung ihres sog. Kopfes riihrt sicher nur 
yon Schmutztheilen her." 

So finden sich denn yon nun an kaum noch leise Zweifel aus- 
gesprochen, wie bci ZeisslS),  welcher die Anomalien der ])rOsen- 
secretion in der ersten Auflage (1860) des t iebra 'schen Itand- 
buches bearbeitete, indem er als Inhalt der Comedonen u .A .  
braune Kiirperehen angiebt und hinzuffigt: 

, w a h r s c h e i n l i c h  die yon aussen in den Follikel ge- 
langten Sehmutztheile." 

K l e i n h a n s  (1866) und selbst L o e h e r  (1867), der so be- 
strebt ist, bei keiner Saehe in verba magistri zu schwiiren, reden 
yore Sehmntze der Comedonen in makro- und mikroskopischer 
flinsieht als yon einer erledigten, gleichsam selbstverstlindlichen An- 
gelegenheit. 

Endlich wurde diese Lehre yon R ind f l e i s eh4 ) :  
,,In Wahrheit schaute dieses Ende aus der Haartasche her- 
v o r u n d  wurde dureh Sehmutz so schwarz gef~irbt." 

0 F u c h s ,  Die krankhaften Verlinderungen der ttaut. 1840. Bd. I. S. 223. 
~) v. B ~ r e n s p r u n g ~  Beitr. z. Anat. u. Phys. d. menschl. Haut. 1848. 
a) Z e i s s l ,  in H e b r a ,  Handb. d. acuten Exantbeme u. Hautkrankh. 1560. S. 66. 
~) R i n d f l e i s c h ,  Lehrb. der pathol. Gewebelehre. 2. huff. | 8 7 | .  S. 283. 
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und V i r c h o w 0 :  
,An ihrer Spitze haben sie racist einen sehw~irzlichen oder 

�9 br~iunlichen, durch Schmutzf~irbung hervorgebrachten Theil" 
sanctionirt und daher ist es nicht wunderbar, dass die neuesten 
Lehrbticher yon Kapos i  (1879) und Behrend  (1879) die vor 
40 Jahren yon Fuchs aufgestellte Lehre, fast immer mit denselben 
Ausdrticken, wiederholen. Bemerkenswerth erscheint es deshalb 
immerhin, dass J. Neum ann  ~) keine solche Angabe macht nnd 
dass Hebra  in der zweiten Auflage seines Werkes, in dem yon 
ihm selbst bearbeiteten Artikel iiber die Comedonen etwas kurz 
abet scbr richtig bemerkt: 

,sind an ihrem zu Tage sehenden Ende ve r sch i eden  
geflirbt" - -  

und nicht  yon Sehmutz redet. 
L~ingst, ehe ich durch die mikroskopische Untersuchung der 

Comedonen mir ein Urtheil tiber die sog. Sehmutztheilchen bilden 
konnte, stand es bei mir nach tier einfachen klinischen Beobaehtung 
lest, class diese hergebrachte Ansicht irrthtimlich sein miisse. Be- 
sonders seit dutch die Empfehlungen yon Velkmann,  Auspi tz  
und E l l inger  die meehanische Behandlung tier Ache ganz in den 
Vordergrund getreten, ist der behandelnde Arzt weit mehr in der 
Lage wie frtiher, die Comedonen unter seinen Augen entstehen zu 
sehen. 

Man nehme z. B. eine Acne punctata yon tier wenig entziind- 
lichen, m(iglichst torpiden Form. Sehabt man bier die befallene 
Hautpartie mit langsamen aber kr~iftigen Ztigen ab, so sieht man in 
einigen Fiillen schon naeh den ersten Ztigen des Liiffels, sicher 
jedoch naeh wiederholten Abreibungen, dass einige Comedonen zu- 
gleich mit den abgeschabten Hornbl~ittchen vollst~indig heraus- 
gehoben werden. Es sind dies die ~tltesten, dcren Kiipfe die Horn- 
schicht bereits tiber das Hautniveau emporwiilbten. 

Mit der scharfen Kante des Lilffels hat man diese Kuppe Yon 
Hornzcllen, welche zuweilen aueh bereits sghw~irzlich geflirbt ist, 
resecirt und den daran h~ingenden Comedo mitserissen. Die meisten 
Mitesser folgen jedoch dem scharfen Liiffel nicbt ohne Weiteres, 

1) V i rchow,  GeschwfiIste. 1863. ThL I. S. 2i6.  
2) i~lir liegen die Auflagen seines Lehrbuebes yon t870 (2te) and 1880 (5te) vor. 

Archiv f. pathol.Anat. Bd. LXXXII. Hft. 1. 1 2 
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aber die hbschabung i~at docb den Effect, die normal weisse tiorn- 
kuppe, die sie bedeckt, wie einen Deckel fortzuheben, so dass der 
Comedo, resp. sein schwarzer Kopf, jetzt erst etwas unter dem all- 
gemeinen Niveau sicbtbar wird. 

h u f  diese Weise  en tdeck t  man v ie le  C o m e d o n e n  e rs t  
w~ihrend des A b s c h a b e n s  un t e r  der  ungef~irbten H o r n -  
s ch i ch t .  Ffir alle diese - -  und ihre Zahl ist nicht k l e i n -  
wiire also die Vorstellung, dass der Schmutz yon aussen herrUhre, 
nur unter einer zweiten willkfirlichen hnnahme haltbar, dass nehm- 
lich, nacbdem yon aussen Schmutz in die offene Talgdrfise gelangt, 
die allgemeine Hornschicht wieder fiber diesem Fremdkiirper zu- 
sammengewachscn w~ire. Man bemerkt aber weiter ebenso h~iufig 
Stellen, an denen ttornlamellen abgeschabt sind, im Centrum der 
so entstandenen Griibchcn bereits leicht gelbliche PfrSpfc~ die am 
n~icbsten Tage sich br~iunlich f~irben, indem sie welter zur Ober- 
fl~iche rticken und nach eiu paar Tagen zu gew(ihnlichen, schwarzcn, 
etwas vorspringenden Mitessern geworden sind. Auch hier liegt der 
Einwurf nur allzunahe, es mSchte der zuerst gelbliche Punkt durch 
Schmutz nachtr~iglieh schwarz gcfiirbt sein. hber wie viel kfinst- 
licher ist diese Erkl~irung als die under% dass die bereits unter 
der Hornsehicht entstandene Gelbf~trbung nur das erste Stadium 
der Schwarzflirbung ist, in welche sie sich mit oder ohne BerUhrung 
der Atmosph~ire in kfirzerer oder litngerer Zeit nothwendig um- 

wandeR. 
Man kann auch leicbt bcobachten, dass gewisse Medicationen 

yon grossem Einfluss auf die Entstehung der schwarzen Punkte 
sind. Vor allem muss ich bier die vielgebr~iuchlichen Schwefel- 
mittel erwiihnen, welche die Verfiirbung sehr begtinstigen, lch be- 
tone abet gleich dabei, dass es sich hier nicht einfach um die 
oberfliichliche Bildung eines schwarzen Schwefelmetalls handeln 
kann, da man durch andere ,austr, ocknende" Mittcl, z.B. weissen 
Bolus, dasselbe crreicht und zwar kann man auf diesse Weise die 
schwarzen Punkte gleichsam ztichten w~ihrend einer Behandlung, 
welche das Gesicht Nachts mit der Maskc bedeckt erhiilt und bei 
Tage dutch Puder odcr Salben cine ftir das Durchdringen yon 
Schmutz miiglichst ungfinstige Schutzdecke herstellt. 

Wenn die Schwarzfiirbung wirklich yon Schmutz hcrrtihrte, so 
wfirden tiberdics die sehwarzen Comedonen das Vorrecht gewisser 
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Berufsklassen, der Kohlenarbeiter und Dreekfeger sein. Dies ist 
jedoch nicht der Fall. Ieh erinnere hingegen an die allen Collegen 
bekannte H~iufigkeit dieses Uebels grade unter den wohlsituirtesten, 
etwas ehlorotischen jungen Mitdehen. 

Desgleichen babe ich hie einen Unterschied zwischen Land- 
und Stadtbewobnern in Bezug auf die tt~ufigkeit der Aene punctala 
wahrnehmen kiinnen. Aucb miisste unter der gew(ihnlichen Voraus- 
setzung die Ache des Gesichts weit eher zur Schwarzf~irbung der 
Comedonen Anlass geben als die der Brust und des Rtickens. Auch 
diese Folgerung konnte ich nicht best~itigt finden. 

Endlich lehrt die klinische Beobachtung noch, dass die Sehwarz- 
f~irbung all alten Comedonen nicht nur an der Oberfliiche halter, 
sondern immer welter in die Tiefe kriecht. Hin und wieder findet 
man sehr alte'Exemplare, die yon hornartiger Consistenz auf I his 
2 Mm. Tiefe mi! abnehmender Intensitlit geschw~irzt sind. Ja, aus 
der Umgebung yon Narben habe ich aus den oft mit zwei Oeffnun- 
gen frei miindenden Kan~ilen der Hornschicht Comedonen yon 1 Cm. 
Liinge und dartiber mit einer feinen Sonde herausgeschoben, die 
oft Jahre an Oft und Stelle gesessen und vollkommen geschw~irzt 
waren. Ist es aber glaublich, dass Sehmutztheile in diese fest in 
die Hornschieht eingekeilten, schwer unter dem Deckglase zerdriick- 
baren Massen his zu soleher Tiefe eindringen kSnnen? Wahrlich, 
wenn schon das Einwandern yon Kohlenpartikelchen in das zarte 
und saftige Gewebe der Lunge genug des R~itbselhaften bietet, so 
stehen wir bier vor etwas noch Unbegreiflieherem. Es stimmt 
denn sehliesslich auch mit diesen Erfahrungen, class die grSsste 
Reinlichkeit, das peinliche Fernhalten yon Schmutz die Schwarz- 
flirbung der Comedonen in keiner Weise hindert und dass nur ein 
sehr h~tuflges Waschen mit scharfen Seifen, welehe die Hornschieht 
in best~indiger st~irkerer Abschilferung erhiilt, dieselbe zu besehr~inken 
vermag. 

Alle diese klinischen und fiir unsere Frage aprioristischen 
GrUnde w~iren jedoch viillig hinfiillig, wenn denn nun wirklich 
Schmutztheilehen im sehwarzen Kopfe des Mitessers nachgewiesen 
w~iren. Abet quod non. Soviel auch stets davon geredet wurde, 
noch Niemand bat b i sher  wirkl ich Sehmutz -  oder  S taub-  
thei lehen an diesem Orte nachwe i sen  ki~nnen. Alle Unter- 
sucber geben iibereinstimmend nur das Vorhandensein yon ver- 

12" 
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hornten und verfetteten Epithelien, freiem Fett, Cholestearinkrystallea 
und Haaren an. Das Vorkommen yon sog. Molluscumzellen ist be- 
hauptet, jedoch wieder in hbrede gestellt; auch ieh babe die cha- 
rakteristischen Zellen des sog. subcutanen Cond?loms (Molluscum 
contagiosum, verrucosum) hie in Comedonen angetroffen. Ueber 
denjenigen Bestandtheil jedoch, welcher die schwarze Fitrbung be- 
dingt, herrseht v~illige Unklarheit. Dass ausser einer diffusen Flit- 
bung der Comedonenspitze pigmentirte K~irperchen vorkommen, 
konnte unm(iglieh einem Untersueher auch bei der primitivsten 
Methode entgehen. Es fehlt jedoeh bisher jede eingehende Unter- 
suchung, urn festzustellen, ob es sich bei den dunkelgeflirbten Kiir- 
pern um Pigmentkiirner, um Pigmentzellen ( H e n l e ) ,  um diffus 
pigmentirte Hornzellen oder - - u m  die bekannten Bestandthefle 
des allgegenwiirtigen Schmutzes handelt. Ich beginne mit dem 
letzteren. 

Ein Jeder weiss, was Sehmutz mikroskopiseh zu bedeuten hat, 
es ist ja einfaeh ein Sediment aller in der Atmosphlire auf- 
gesehwemmten, festen K(irperchen. Wit mtissen also vor Allem 
Kohlepartikelchen, dann Sand und Metallk(irnehen, feinste Frag- 
mente yon Holzfasern, Seiden-, Leinen- und Baumwollenfiiden, 
ttaaren, Federn und Epidermissehuppen, kleinste Theilehen yon 
bearbeiteten Zeugen, Leder und Papier vorfinden. Zu diesen uni- 
verselleu Bestandtheilen des $chmutzes kommen dann an verschie- 
denen Localit~iten die eigenthtimlichsten Zusiitze, besonders in 
Fabriken, Lagerrliumen, Apotheken, Droguerien u. s. w., wiihrend 
auf dem Lande Theile yon frisehen Pfianzen und Sandk(irnchen 
gegeniiber der Kohle vorwiegen. Alle letztgenannten Ioealen Vor- 
kommnisse kiinnen wit bei den Comedonen als einem universellen 
Uebel vernaehl~issigen. Nieht so die ersterwlihnten und ieh stelle 
an denjenigen, der die Anwesenheit yon Schmutz in den Come- 
donen behauptet, die wohlberechtigte Forderung, dass er einen 
regelm~issigen oder wenigstens sehr biiufigen Befund etwa yon 
Baumwollenfasern, Federn oder Kohlepartikelchen, genug yon solchen 
Bestandtheilen des Sehmutzes erweise, welche liberall vorhanden 
und mit Sicherheit als Producte des menschlichen Kiirpers aus- 
zuschliessen sind. Dann erst wiirde die alte Theorie yon der 
$chmutzf~irbung der Comedonen und die ebenso wenig berechtigte 
yon der Verstopfung der Talgdrtisen dutch Schmutz einr siehere 
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Grundlage erhalten, w~ihrend einem seltenen derartigen Vorkommen 

- -  das will ich nicht unterlassen auszusprechen - -  keine wesent- 
liche Bedeutung ftir die Comedonen beigemessen werden kiinnte, 
etwa ebenso wenig, wie wir eine solche heutzutage dem Acarus 
follieulorum zusehreiben. 

Ich habe nun bei vielen hunderten mikroskopiseh und mikro- 
chemisch untersuehter Mitesser nieht in einem Falle jene oben ge- 
nannten universellen Schmutzbestandtheile und besonders die in 
dieser Richtung so werthvollen, dem Menschen ganz fremden Theile 
yon Pflanzen, Viigeln und bearbeiteten Zeugen auffinden kiinnen, 
obgteich ich stets darauf gefasst war, gelegentlich auch einen sol- 
chert Fund zu machen. Nattirlich hat man bei diesen Untersuchungen 
stets Sorge zu treffen, dass die yon der Haut des Patienten bis zum 
Objecttr~iger sich stets mit wirkliehen Schmutzbestandtheilen be- 
deckenden Comedonen iiusserlich vorher gereinigt werden. Ich 
babe das dutch Sehiitteln derselben mit destillirtem Wasser, A1- 
kohol oder Aether im Reagensglase stets auf leichte Weise erreicht, 
bei welcher Reinigung selbstverst~indlieh der schwarze Kopf der 
Comedonen sein Aussehen in keiner Weise ver~inderte. Allerdings 
nehme ich bei diesem durchaus negativen Resultate die Kohle- 
partikelehen ftir's Erste aus, doch nur diese allein und nieht etwa, 
weft ich solche mit Sicherheit h~itte constatiren kiinnen, sondern 
weil dieselbcn ftir sich eingehender eriirtert zu werden verdienen. 
Kohleparfikelehen sind eben nieht durch die gewiihnliehen mikro- 
skopischen Reagentien mit absoluter Sicherheit zu erkennen oder 
auszuschliessen und ieh wende reich daher lieber zu meinem posi- 
riven anatomischen und ehemischen Befunde, um bei diesem noeh 
einmal auf die Kohlepartikelchen als letzten Zufluchtsort der histo- 
rischen Idee des Schmutzes zurtiekzukommen. 

Der Comedo besteht, wie das neuerdin~s sehr richtig und an- 
sehaulieh yon Kaposi 1) beschrieben ist, aus einem festen Mantel 
yon Hornzellen und einem talghaltigen, weichen Kern. Das ~iussere 
Horngertist kommt besonders schiin zur Anschauung, wenn man 
reeht feste, ltltere Comedonen in Aether entfettet und dann feine 
Liingsschnitte durch den mittleren Theft anfertigt. Man tropft zu 
diesem Zwecke einfach einige Stearintropfen yon einem brennenden 

1) PathoL u. Ther. S. 157. 
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Licht auf einen Objeettr~iger, drtiekt den Comedo in dir el~starrende 
Fettmasse, welche nach viilligem Erkatten vom Glase abgehoben 
und handlich zugeschnitten wird. Man kann dann dutch einfaches 
Abschaben dieses Stearinwtirfels die feinsten Comedonensehnitte 
gewinnen. 

Der Bau der Comedonen variirt theils nach ihrem Alter, d. i. 
tier Zeit, die sie an Ort und Stelle gesessen haben, theils nach 
dem Fettreiehthum, in welcher Beziehung der Standort (Nase) von 
besonderer Wiehtigkeit ist, theils endlich je nachdem Entztindungs- 
erscheinungen tier Follikelwand zugegen waren oder nicht. Nicht 
jede in wurmfiirmiger Gestalt aus den Talgdrtisen ausdrtickbare 
Sebummasse ist bereits ein Comedo. Als einen solchen betrachte 
ich die Talganh~iufuag nur dana, wean sie yon einer hornigen 
Schaale entweder ganz oder wenigstens yon oben und an den Sei- 
ten bis zu einer gewissen Tiefe umgeben ist. Es kiinnte l~icher]ich 
seheinen, einen Comedo so bestimmt definiren zu wollen, uad doch 
halte ich es fiir n(ithig, da ich in dessert kurzer und nicht uninter- 
essanter Geschichte den wiehtigsten Beitrag zur Pathologie der 
Ache gegeben sehe, fiber deren Wesen so viele Meinungen auf- 
gestellt sind als Lehrbllcher existirea, ohne dass bisher der ganze 
Prozess eine allseitig befriedigende Aufkl~irung erhalten h~itte. 

Ein Comedo beginnt nur dort, wo die Hornschicht tiber der 
Mtiadung einer Talgdriise glatt hinweggeht, wo mithin ein abnorm 
fester Zusammenhalt der gesammten verhornenden Epidermis als 
vorausgehend angenommen werden muss. Reisst man einen Co- 
medo mit der ihn bedeckenden Hornkuppe los, so besteht sein 
oberster Kopf aus diesen horizontalen Hornschichten, an die sich 
dana sofort nach unten eia verticaler Horncylinder anliithet, der 
von der Staehelschicht des Talgdrtisenausfiihrungsganges herrtihrt. 
Dieser ist im Anfange sehr dilnn und reicht nicht welt in die Tiefe, 
so dass der herausgequetsehte Comedo zu dieser Zeit mit seinem 
unteren Ende nackt aus der ttornhtUle hervorsieht. Dutch fort- 
wlihrende Anlagerung neuer Horasehichten vom Ausftihrungsgange 
der Talgdriise auf den seitlichen ttornmantel wird dieser immer 
dicker und fester und w~ichst immer welter in die Tiefe. 

Es wtirde ein solider, den Ausftihrungsgang erftillender Horn- 
c)~linder entstehen, wenn nicht zugleich die Talgproduction der DrUse 
fortginge. Dureh diese wird der frtiher cyiindrische, nach oben 



183 

abgeschlossene Raum allm~ihlicb in einea kugligen verwandelt, und 
zwar miissen wit annehmcn, dass diese Production nicht gleich- 
miissig fortgeht, sondern fluthet und ebbt, denn so erkl~irt es sich 
am leichtesten, dass der mit Sebum erftillte Binnenraum nur selten ein- 
kammerig, meist mehrfiicherig ist, indem Hornzellencomplexe sich 
zwischen die verschiedenalterigen Sebummassen von ~der Seite her 
scptenartig eingcschoben haben. Ein solches schliessliches Ver- 
siegen der Talgproduction mag denn auch zu endlichem, hornigen 
Abschlusse des Comedo ffihren, den wir sehr gewShnlich, aber nicht 
immer eintreten sehen. Dutch diesen erhlilt der Comedo nun auch 
eine untcre, hornige Bekleidung und bildet somit einen eifSrmigen, 
mit dem kugeligen Ende nach unten schauenden Ki/rper mit voll- 
st~indig glatter, horniger Schale und im Innern Fett und Fettzellen 
enthaltend, die dutch hornige, schr~igliegende Septen getrennt'wer- 
den. Der secretorische huftrieb des ganzen Gebildes bedingt es, 
dass das obere Ende, welches die Hornschicht zu sprengen sucht, 
w~ihrend es in dieselbe eindringt, zugespitzt und halsartig einge- 
schniirt wil'd, wodurch denn schliesslich dcr Comedo jene typische 
kurzhalsige, dickbauchige Flaschenform erhiilt, die die ~iltesten und 
festesten Mitesser so hliufig aufweisen. 

hus dieser Beschreibung geht hervor, dass die wahre Ursache 
jeder Comedonenbildung, mag sie ftir sich oder in Begleitung einer 
oberfllichlichen Dermatitis als Ache auftreten , allein in einer abnorm 
festen Verhornung der gesammten Oberfl~iche zu suchen ist. Indem 
hierdurch zuerst die Talgdriisenmtindung verw~ichst, kommt es zu 
einer Anh~iufung yon Talg und Tal~zellen, und dutch den Fort- 
schritt dieser Keratose auf den Ausfiihrungsgang der TalgdrUse 
werden die sich hier abschuppenden Zellen nicht einfach dem Sebum 
beigemengt, wodurch es zu einem Atherom kommen wiirde, son- 
dern die Talgmassen werden in griisseren oder kleineren Partien 
eingekapselt und nach Losliisung der betreffenden Hornschichten 
yon der Wand des husfiihrungsganges wird dann diese talghaltige 
ttornkapsel als sin kleiner isolirtcr Ki)rper, als ein Comedo, frei. 

Ieh kann reich also nieht der hnsicht yon Bis i adeck i  und 
Kaposi  anschliessen, wonach ein seitlich aus der Haartasche in 
den Ausftihrungsgang der TalgdrUse hineinragendes Hear dutch 
Anstossen an der gegeniiberliegenden Wand hier einen Pro]iferations- 
prozess bediagen soll, der den Gang verschliesM, einfach schon 
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aus dem Grunde nieht~ weil diese schx'iigliegenden~ an der Spitze 
umgekrtimmten Hiirehea oft zu vielen, bis 30 Exemplaren, in 
versehiedenen Htihen innerhalb der Comedonen vorkommen, h~iufig 
abet giinzlich fehlen, wlihrend viele gerade Haare gestreekt im Co- 
medo eingeschlossen sind, weil fcrner die Vertheilung der Horn- 
substanz im Comedo nicht auf e inen husgangspunkt, sondern auf 
eine allgemeine Betheiligung des ganzen Ausftihrungsgangcs hinweist, 
weil weiter dieses seitliche Einschtiessen yon Haaren in den Comedo 
haupts~iehlich an den grossen, nur selten ganz und auf llingere 
Zeit verschlossenen Drtisenbiilgen tier Nase vorkommt~ die Lieblings- 
pltitze eigentlicher Comedonenbildung jedoeh auf Stirn, Waage, 
Sternum und Riicken, also grade nicht auf der Nase zu suchen 
sind, weil endlich durch eine solche punctuelle Verschliessung nur 
ein ~therom, hie aber (ohne Keratose des Ausfiihrungsganges) ein 
Comedo entstehen kiinnte. Ueberhaupt gehi~ren die Haare nieht 
zu den essentiellen Bestandthcilen der Mitesser, sic fehlen sehr oft 
ganz und sind nach meiner Meinung stets nur passiv dem DrUsen- 
secret beigemengt. Immerhin gew~ihren sic einiges Interesse, weil 
ihre Menge, we eine solchc vorhanden ist, cinch Schluss auf das 
Alter des Comedo erlaubt. Freilieh darf man nicht alle in einem 
Comedo befindlichen Lanugohlirchen auf einen Haarbalg beziehen, 
da hliufig mehrere an versehiedenen Stellen in einen Ausfiihrungs- 
gang einmiinden; aber die dicht und parallel gelagerten Hit~irchen, 
die yon einem Punkte ausgehen~ sind auch sicher aus einem Haar- 
balg aufgestiegen, und wtisste man bereits die Zeit des hier statt- 
findenden Haarwechsels, so ki~nnte man des Alter des Comedo 
ziemlich genau bereehnen. Natiirlich sehe ich die umgebogene~ 
spiralig aufgerollte und mehrfaeh geknickte Form vieler Hiirchen 
nicht als Ursache, sondern als Folge des Follikelverschlusses an. 

Wir kommen, nachdem wir diese anatomische Grundlage ge- 
wonnen, zu dem eigentlichen Thema, dem Pigmentgehalte der Co- 
medonen. Man hat hier sicher zwischen zwei Dingen zu unter- 
scheiden, nehmlich der diffusen Pigmentirung der Hornzellen und 
freien Pigmentktirnern. Gewisse chemische Reaetionen spreehen 
freilieh daftir, dass beiden z. Th. dieselben fiirbenden Substanzen 
zu Grunde liegen. 

Die diffuse Pigmentirung ist in ihrer Vertheilung und NUanci- 
rung sehr geringen Schwankungen unterworfen. Sic nimmt regel- 
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m~issig die obersten Hornlagen, den sogenannten Kopf des Comedos 
ein und setzt sieh mit abnehmender Intensit~it am ~usseren Mantel 
desselben fort, um meist sehon dicht unter dem Kopfe zu enden. 
Die Skala der Farben, gelb, braun bis braunschwarz erinnert sehr 
an die entspreehenden F~irbungen der blonden, braunen und 
schwarzen Haare, soweit dieselben yon dem diffusen, nicht ktirnigen 
Pigmente derselben herrtihren. Es bandelt sieh hier also wahr- 
seheinlieh nut um versehieden tiefe Ntianeirung einer Grundfarbe, 
die den alternden Hornzellen eigen ist. Da die Spitze des Horn- 
gerfistes stets die dunkelste Pigmentirung aufweist, so liegt flier- 
dings der Gedanke nahe, dass die N~ihe der Atmosph~ire einen be- 
gtinstigenden Einfluss auf dieselbe austibe. Man daft aber nieht 
vergessen, dass die obersten Hornzellen des Mitessers aueh zugleieh 
den ~iltesten Theil desselben darstellen und also mSglieherweise in 
dem tieferen Dunkel der Farbe nur eine Altersver~inderung vorliegt~ 

hn Gegensatze zu diesem diffusen Pigmente bietet das k~irnige 
eine grosse Versehiedenheit dar in der Anzahl, Farbe und Grtisse 
der Ki~rner. Nt~r die Vertheihmg ist aueh eine ziemlieh regel- 
m~issige, und zwar halten sieh die KSrner am meisten im obersten 
Theile des Comedokernes auf, also dieht unterhalb des nur aus 
Hornzellen gebildeten K0Pfes in einer bereits fetthaltigen Zone. 
Seltener finder man sie in tieferen Theilen des Kernes, noeh sp~tr- 
lieher zwisehen den festen Hornlagen des Kopfes und Mantels, bier 
meist nur naeh Behandlung des Comedos mit Kalilauge. 

Dieser einzige Umstand ist bereits geeignet, denjenigen zu ent- 
t~usehen, weleher vom Mikroskop einen Atlfsehluss fiber die Be- 
theiligung des Sehmutzes an d e r m i t  blossem Auge siehtbaren 
Sehw~rze erwartet. Denn das Mikroskop kann eine solehe bur 
naehweisen, indem es uns gef~irbte KSrperehen grade an den Stel- 
len zeigt, welehe makroskopiseh sehwarz aussehen - -  fiber die Be- 
ziehung soleher KSrperehen zum ~iusseren 8ehmutze mfisste dann 
diseutirt werden. So weist das Mikroskop aber an denjenigen 
Stellen, welehe makroskopiseh ganz allein die jeweilige F~irbung 
des Comedo bestimmen k~nnen, nur diffus pigmentirte Hornzellen 
naeh, w~ihrend die Pigmentk~rner, deren Beziehung zum Sehmutz 
eventuell in Frage kommen kann, iu den Comedu eingesehlossen 
sind und nieht den allergeringsten Einfluss auf die mit blossem 
Auge siehtbare F~irbung besitzen. 
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In der Anzahl und Griissr der Pigmentk(irner ist keine Regel- 
mlissigkeit zu entdecken. Sie kommen in einigen F~illen nur in 
wenigen Exemplaren, in anderen massenhaft vor; manchmal finden 
sieh nur einige ganz grosse, makroskopiseh eben siehtbare KSrner, 
in anderen Fallen wieder viel kleinere, die wie o ein Staub die 
Zellen bedeeken und welter alle Zwisehenstufen zwischen diesen 
Extremen. 

Der Farbe naeh trennen sieh die K(irner in drei Gruppen, 
schwarze, braune und blaue. Die braunen und blauen seheinen 
nur in mittelgrossen und grossen Exemplaren vorzukommen. Ob 
die Farbe get allerfeinsten Kiirnehen wirklieh immer schwarz und 
nicht hitufig aueh braun oder blau ist, wird nicht leicht zu ent- 
scheiden sein, da bekanntlich alle feinsten K(irperehen im durch- 
gelassenen Liehte schwarz erscheinen, sobald ihre Dimensionen klein 
sind gegen die Wellenllinge des Lichtes (0 ,4 - -0 ,6  it). 

Unter diesen Pigmentformen sind wohl hauptslichlieh die gri~- 
beren, sehwarzen Kiirner yon G. Simon und v. B i i r ensprung  
fiir Kohlenstiiubchen gehalten worden. Die braunen und blauen 
Kiirperehen, die gew~ibnlich durchseheiaend und dabei von setl(in 
ges~ittigter Farbe sind, scheinen jedoch der Aufmerksamkeit auch 
dieser Forscher entgangen zu sein, denn es ist nicht anzunehmen, 
dass sic dieselben gesehen und einfach fiir Schmutz erkl~irt haben 
sollten. Die braunen Ki~rperchen habe ich in keinem Comedo bei 
genauer Untersuchuag vermisst, die blauen nur sellten, und zwar 
nur nach gewissen Medicationen, welche dieselben zu vernichten 
geeignet waren, woven spliter. 

Zerquetscht man einen nicht zu alten und festen Comedo 
unter dem Deckglase und mustert die genannte Zone desselben 
bei einer 1--200maligen Vergriisserung, so liisen sich die dunklen 
Stellen in Haufen der beschriebenen Kiirperehen auf, and indem 
man einzelne derselben in's Auge fasst, kann man alle chemischen 
Reactionen unter dem l)eckglase mit denselben vornehmen. Da 
zeigt sich denn zuniichst, dass alle Kiirnerarten sowohl, wie die 
diffuse F~irbung in destillirtem Wasser, Koehsalzli~sung, Alkohol, 
Aether, Chloroform vollkommen unliislich sind, aueh wenn man 
die Reagentien mit dem Pr~iparat zum Kochen erhitzt. Liisst man 
dem in Wasser schwimmenden Object u nter dem Deckglase Kali-, 
Natronli~sung oder Lig. ammon, caust, zufliessen, so bl~ihen und 
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hellen sich alle verhornten Epitelien auf, wlihrend alles Pigment 
ungeliist und unver~indert bleibt und daher noch viel deutlicher 
erscheint als vorher, und eine Menge kleiner Pigmentkiirner nun 
tiberhaupt erst sichtbar werden. Ich kann die Alkalien deshalb 
zum Studium der Pigmentformen nur empfehlen. Anders verh~ilt 
sich das Pigment den starken Minerals~iuren gegentiber. In con- 
centrirter Salz- und Salpeters~iure, noch rascher in Ki~nigswasser 
blasst die diffuse Fiirbung rasch ab, und erhitzt man zum Kochen 
so 18sen sicb alle oder nahezu nile PigmentkiJrner vollkommen auf. 
In dieser Reaction liegt der schwerwiegendste, positive Beweis, dass 
die Schwlirze der Comedonen nicht dutch Kohle hervorgebracht 
wird. Es ist ein hiichst einfacher Versuch, den Jeder an jedem 
Comedo im Reagensglase best~itigcn kann; e rh i t z t  man einen 
so lchen  in K( in igswasse r  zum K o c h e n ,  so v e r s c h w i n d e t  
die F i i rbung augenb l i ck l i ch .  Hat man einen auf diese Weise 
entfiirbten Comedo unter dem Deckglase zerdrtickt, so findet man 
bei vollst[indigem Mangel der ~iusseren diffusen F~irbung manchmal 
abet nicht immer im Innern noch einzelnc und zwar ganz schwarze 
Kiirnchen, die der S~iure widerstanden haben, angenommen, dass 
dieselbe tiberall in das lnnere des Comedo gentigend hat eindringen 
kiinnen, was mindestens fraglich bleibt. Immerhin w~iren diese 
das Einzige, was Jemand als Kohlepartikelchen ansprechen ki~nnte, 
wenn auch ihr Ansehen yon dem des Russes erheblich verschicden 
ist. Aber es wird Niemand geneigt sein, auf die Existenz von ein 
paar ineonstanten, erst bei stiirkerer VergriJsserung siehtbaren uud 
nicht einmal mit yeller Sicherheit mit der Kohle zu identificirenden 
St~iubchen an der Theorie der Verstopfung der Drtisen dutch 
Schmutz festzuhalten, und ich mtichte umgekehrt behaupten, dass 
die vollst~indige Abwesenheit yon Kohlenstaub sin an und ftir sich 
bemerkenswerthes Ph~inomen darstellen und darauf hindeuten wtirde, 
dass die Talgdriise schon ehe der Comedo sich bildet% nicht frei 
mit der Atmosphlire communieirte. 

Unter den Pigmentarten widerstehen die blauen Kiirperchen 
der S~iure am wenigsten. W~ihrend das diffuse Pigment und die 
braunen und schwarzen Kiirner erst den st~irksten Minerals[iuren 
weichen, verschwinden die blauen Kiirner bereits in ganz verdtinnter 
Salzsliure, Eisessig, gewiihnlieher (25 proeentiger) Essigs~iure, schwef- 
liger S~iure, ja auch in Liisungen gewisser Salze, wie Alaun, und 
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zwar rascher beim Koehcn als in der Kiilte. Diese Einwirkung der 
S~iuren erstreckt sich auch dureh die unvcrschrte Hornschicht hin- 
durch. Ich babe cinen in dieser Beziehung sehr beweisenden Fall 
beobachtet. Ein junger Mann, Namcns R., tier mit ciner ausge- 
breiteten Acne punctata des RUckens, der Brust und des Gesichts 
behaftet, mir im hnfange der Behandlung einen grossen Theil 
meines Comedonenmaterials mit schr schiin ausgebildeten blauen 
K~irperchen geliefert hatte, zeigte die letzteren nach einer mehr- 
wiichentlichen, erfolgreichen Behandlung mittelst einer Salbe aus 
Bolus, Glycerin und Essig in den restirenden Comedonen fast gar 
nicht mehr, w~ihrend die schwarzen und braunen, freilich auch 
vermindert, aber doch noch tiberall zu finden waren. Uebrigens 
habe ich die blauen Kiirner sonst tiberall gefunden, freilich in sehr 
wechselnder Menge, bei ganz frischen und ~anz alten hcneformen, 
in einzelnen Comedonen auf sonst gesunder Haut, bei Patienten 
jeden Standes und Alters; ja in zwei kleinen Mitessern yore Hinter- 
kopfe eines gesunden, nur mit Wasser und Seife in Bertihrung ge- 
kommenen, viermonatlichen Kindes fand ich neben schwarzem und 
~chiin hellbraunem, kiirnigen Pigment bereits das blaue. 

Es wUrde die Erkenntniss dieser geflirbten Substanzen sehr 
Rirdern, wenn dieselben, wie es oft den Anschein hat, Krystall- 
formen erkennen liessen. Dieses ist aber in Wabrheit nieht der 
Fall. Die geradlini~en Kanten und Winkel, die bin und wieder 
an ihnen sichtbar werden, sind ganz inconstant und offenbar nut 
zofiillig; am meisten sind rundliehe, ganz uncharakteristische For- 
men vertreten. Bei einer solchen Lage der Dinge wird es flit den 
physiologischen Chemiker wohl nieht so schwer sein, die ungefithre 
Natur der in Betracht kommenden Verbindungen nach den angege- 
benen Reactionen zu erschliessen, eine genaue Feststellung dersel- 
ben diirfte abet, wenigstens bei den schwarzen und braunen Kiir- 
nern erheblichen Schwierigkeiten unterliegen. Leichter schon wet- 
den die blauen Kiirner zu definiren sein, dean die Auswahl der 
mSglichen chemischen Verbindnngen ist bier eine relativ sehr kleine. 
Ich babe deshalb zun~chst den Versueh gewagt, diese blauen Ki~r- 
her mikrochemiseh zu bestimmen. Soviel ich sehe, sind dabei 
die folgenden 8 Gruppen allein in Betracht zu ziehen: 

1) Schwefelsaures Kupferoxyd~ Kupferlasur, Mineralblau. 
2) Phosphorsaures Eisenoxyduloxyd (Vivianit). 
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3) 
4) 
5) 
6) 
7) 
S) 
I. 

Kiirner 
sind. 

Cyaneisenverbindungen (Berlinerblau, Pariserblau). 
Kobaltverbindungen (Smalte, Kobaltblau). 
Indigo (Indigcarmin). 
Anilinblau. 
tt~imatoxylin. 
Ultramarin. 
Der Kupfervitriol ist leicht auszuschliessen, da die blauen 
nicht wie dieser in kaltem und koehendem Wasser liislich 
Die blauen Kupferverbindungen sind tibrigens s~immtlich 

dadurch auszuschliessen, dass sie nicht, wie die blauen Kiirner, 
durch Koehen mit Kupfersulphat eine schwarze Farbe annehmen 
(s. unten). 

II. Weit plausibler erseheint sehon die Annahme, dass das 
blaue Phosphoreisensalz sieh hier ausgeschieden habe, da Phosphor- 
s~iure und Eisen in der Asche des Horngewebes, besonders der 
IIaare, reiehlieh vorkommen, tiberdies das betr. Salz yon S e h e r e r  
im blauen Schweisse naehgewiesen wurde. Der Vivianit erseheint 
meist in kleinen, klinorhombisehen Krystallen, die h~iufig zu kugligen, 
strahligen Btindeln verwaehsen; doeh findet er sieh auch in 
amorphem Zustande wie die blauen K(irner. Dutch Salzs~iure wird 
derselbe aueh aufgel~st wie dieser, aber die Fltissigkeit flirbt sieh 
dabei briiunlieh dutch Bildung yon Eisenchlorid. Sehwache Siiuren 
wie Essigs~lure, aueh Eisessig, veriindern dagegen die Vivianit- 
krystalle nieht und wlihrend Kalilauge die f)lauen Kiirner unver- 
~indert l~isst, fiirbt sie jene rostgelb; dabei zerfallen die strahligen 
Btindel zuerst, die klinorhombisehen Tafeln zuletzt in brliunliehe, 
krtimelige Haufen, deren Farbe allm~ihlieh sehwarzbraun wird. Aueh 
zeigt der Vivianit unter dem Mikroskop durehaus nieht die geslittigt 
blaue Farbe der Kiirner, sondern ein mattes Grtinblau. 

III. Ebenso wie das phosphorsaure Eisensalz k~innen auch die 
Cyanr dureh ihr Verhalten zu Alkalien mit Sicher- 
heit ausgesehlossen werden, indem bei allen unter Abspaltung yon 
Eisenoxydhydrat Zersetzung und Verniehtung der Farbe eintritt. 

IV. Umgekehrt werden Kobaltoxydul und seine blauen Ver- 
bindungen durch Situren nicht entflirbt, w~ihrend die blauen K~rner, 
wie wit gesehen, dutch dieselben rasch zersetzt werden unter Yer- 
sehwinden der blauen Farbe. 

V, Die blauen K~rner kiinnen aueh nieht aus Indigo bestehen, 
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da derselbe unter keinen Umst~nden in Essigs~iure liislieh ist. Der 
Indigcarmin (indigblauschwefelsaures Kali) kommt als wasserltisliches 
Salz ebenfalls nicht in Frage. 

VI. Anilinblau l(ist sich wie die blauen Kiirner in verdiinnten 
S~iurcn, jedoch ohne Zerstiirung der Farbe. Auch ist es in Alkohol 
brim Kochen liislich, wlihrend jcne unl(islich sind. 

VII. H~imatoxylin erw~hne ich nur der Vollst~indigkeit halber. 
Es kann nattirlich nicht ernst!ich in Betracht gezogen werden, da 
es, an und ftir sich braun, erst in alkalischer Liisung blau und 
dutch Salzsliure wieder roth gefftrht wird, die dabei selbst eine rothe 
Farbe annimmt. 

VIII. Die blauen KSrner auf U l t r a m a r i n  zu untersuchen, 
wurde ich bereits dutch einen mir bekannten Chemiker hingewiesen, 
welchem ich meine Prliparate zu demonstrireu Gelegenheit hatte. 
Nach Ausschliessung aller tibrigen blauen Pigmente kam ich denn 
auch hierauf wieder zurtick und fand in der That, dass sich die 
Reaetionen des Ultramarins, sowei t  sie sich un te r  das Mikro-  
skop ve r l egen  l a s s e n ,  fast vollst~indig mit denen der blauen 
Ki~rner deckcn. Ultramarin ist (nach R i t t e r )  ein Natron-Thon- 
erdesilikat verbunden mit Mehrfach-Schwefelnatrium und wahrschein- 
lich unterschwcfligsaurem, vielleicht auch sehwefligsaurem Natron. 
Es bleibt wie die blauen K(irner unver~indert in kaltem und kochen- 
dem W asset, Alkohol, Aether, Chloroform, Kali-, Natronlauge und 
Ammoniak. Andererseits werden beide Substanzen langsam durch 
schwache S~iuren wie Essigs~iure, schweflige S~iure, durch Chlor- 
wasser, Alaunliisung, rasch durch stlirkere S~iurcn wie Salz-, 
Schwefel-, Salpeters~iure entf~rbt und zerstiirt. Brim Ultramarin 
entwickelt sich wiihrend der Siiureeinwirkung Schwefelwasserstoff, 
der deutlich am Geruche erkennbar ist. Das konnte ich freilich 
mikroehemisch an den blauen Kiirnern nicht wahrnchmen. Weder 
war es mir miiglich mikroskopische Gasbl~ischen mit Sicherheit auf 
die verschwindenden Kiirnchen zu beziehen, noch konnte ich Spuren 
von Schwefelwasserstoff durch deutlicbe Reactionen kenntlich machen. 
Ich verfuhr in der Weise, dass ich yon Fliesspapier, welches mit 
einer Liisung yon Bleiessig und einigen Tropfen Natronlauge ge- 
tr~inkt war, einen Rahmen trocken auf den Objecttr~iger legte. Auf 
das Fenster dieses Rahmens kam freischwebend ein Deekgl~ischen, 
das an seiner unteren Seite das Object in einem Tropfen Eisessig 
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schwimmend trug, so dass tier Tropfen weder den Objecttr~iger be- 
riihrte, noeh sich auf dem Deckgl~sehen ausbreiten und so das 
Fliesspapier benetzen konnte. Ich hoffte so das in den kleinen 
Luftraum zwiseben Objecttriiger, Deckgllischen und Fliesspapier 
eventuell sich ausbreitende H~S an der Briiunung des letzteren 
kenntlieh zu maehen. Zugleicb konnto ieh die ZerstSrung der 
blanch KiJrner mit Hartnack VIII gut beobacbten. Ich kann dem 
stets negativen Resultat, das ich erhielt, keine grosse Bedeutung 
zusehreiben, da es unmiiglich war, die der Reaction scblidliehen 
Diimpfe der freien Stiure vom Fliesspapier fern zu halten - -  eine 
Benetzung desselben mit der Siiure verhinderte die Reaction voll- 
stlindig - -  und da ausserdem die betreffenden Mengen H,S wohl 
sicher zu unbedeutend waren, um die Reaction zu erzeugen; Control- 
versuche m i t  [iltramarin lebrten reich wenigstens, dass erst bei 
einem Kiirneben Ultramarin yon Stecknadelkopfgriisse diese Reaction 
in gewtinsehter De~tlichkeit hervortrat. Um so wichtiger war es 
mir, noch eine andere, feinere Reaction auf Ultramarin anwenden 
zu k(innen, die ieh der Abhandlung yon W. S te in ,  die PrUfung 
der Zeugfarben und Farbmaterialien (Entin 1874, S. 52), verdanke. 
Dieser Autor giebt an, dass Ultramarin mit schwefelsaurem Kupfer- 
oxyd gekocbt, sehwarz wird; ich konnte dies an meinen verschie- 
denen Ultramarinproben bestiitigen. Demgemiiss fand ich nun aueh, 
class die blauen K~rner, mit einem Tropfen einer dunkelblauen 
Liisung von Kupfervitriol gekoeht, eino granschwlirzliche Farbe 
(wohl yon Schwefelkupfer herrahrend) annahmen, w~ihrend die 
Hornze!len grtingelblich geflirbt wurden. Diese Farben konnten 
dutch kaltes und koehendes Wasser nicht ausgezogen werden; ein 
Tropfen Kalilauge, unter dem Deckglase zugesetzt, wandelte die 
grtinliche Farbe der Hornzellen in violett, wlihrend die schwarz ge- 
wordenen Kiirner schwarz blieben. 

In Folgendem stelle icb die dem Ultramarin und den blauen 
Kiirnern der Comedoneti gemeinsamen Reactionen der Uebersiebt 
wegen noch einmal tabellarisch zusammen, verhehle mir iibrigens 
trotz der auffallenden Congruenz bolder Reihen keineswegs, wie 
misslich es ist, beide einfaeh als gleichwerthig hinzunehmen. Denn 
die eine besteht aus chemischen Reactionen yon zweifelloser Sicher- 
heir, die andere arts mikrochemisehen, deren Objeete oft an der 
Grenze der Wahrnehmung steben und wegen der unmliglichen Iso- 
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lirung aus ihrer organischen Umgebung zu Einwiirfen 
reehtigten Zweifeln Anlass geben. 

Ultramarin Die hlaueu KSrner tier 
Comedonen 

ver~indert sich auch beim 
Kochen nicht 

nimmt beim Kocheu eine 
schwarze Farbe an 

wird zersetzt, rascher beim 
Kochen, uuter hbscheidung 

yon H~S u. S 
wird langsam in der K~ilte 

zersetzt 

wird sofort zersetzt unter 
hbscheidung yon H:S u. S 

und be- 

ver/indern sich auch beim 
Kochen nicht 

nehmen beim Kochen eiue 
schw~irzliche Farbe an 

werden zersetzt, rascher { 
beim Kocheu (unter hb- 
scheidung yon It,S u. S?) 
werden langsam in der f 

I(iilte zersetzt 
/ .  

werden sofort zersetzt / 

/ (unter hbscheidung yon 
H2S u. S?) 

auf Zusatz yon: 

destillirtem Wasser 
Kalilauge (1 : 3) 
Natronlauge (1 : 3) 
Liq, ammon, caust. 
Chloroform 
Aether 
absolutem hlkohol 
KochsalzlSsung (1 : 10) 

Kupfersulphat (t : 10) 

hlaunlSsuug (1:10) 
Essigs~ure (1 : 4) 
hq. sulfurosa 

hq. chlori 

Eisesslg 
conc. Schwefelsiiure 

Salzsiiure 
Saipeters~iure 

Aq. regiao 

Neben einer solchen Uebereinstimmung der chemischen Reactio- 

hen erscheint die des ~iusseren Ansehens der Kiirner mit dem k~iuf- 

lichen Ultramarin yon geringerem Belange. Die Farbe der blaueu 
Ki~rner ist jedoch geradezu eiue ultramarinblaue, gewiihnlich tief 

ges~ittigte; seltener kommt ein helles Himmelblau vor; niemals be- 

sitzt dasselbe einen Stich in's Gelbliehe oder Grtinliehe. Die Kiirner 
sind weiter amorph wie das Ultramarin. Die ersten Ultramarinsorten, 
die ich mikroskopiseh untersuchte, besassen sogar in der Griisse 

und Gestalt der Ki~rner eine auffallende Uebereinstimmung mit den 
blaaen K~irnera der Comedonen. Ieh fand jedoeb bald,  dass die- 
selben dutch Stearin verf~ilseht waren,  welches die feinen KSrner 

zu grSberen zusammenbackte und dass die bestcn Ultramarinsorten 

ein viel feineres Palver darstellen, welches (lurch Zerreiben in 
immer feineren Staub ohne bestimmte Form zerffillt. Es liegt daher 

der Gedanke nahe, dass alas freie Fett, welches die K(irner in den 
Comedonen nmgiebt, auf ihre Gestalt und ihr Aussehen auch nicht 

ohne Einfluss ist. 
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Das Voranstehende rechtfertigt, glaube ieh~ bereits die Annahme, 
dass as sieh bei den blauen Ki)rperchen entwader in der That um 
Ultramarin selbst oder wenigstans einen dem Ultramarin sehr ~ibn- 
lichen K~rper handelt, dar in den meisten wasentlichen Eigan- 
scbaften mit ihm libereinstimmt. 

Da die Zusammansetzung des Ultramarins eiaa sehr complicirta 
and immer noch nicht mit Sieherheit ergriindete und as noah 
keineswegs ausgemacht ist, dass die den versebiadanen Fabrications- 
weisen entspringenden Producte genau als identisch zu batraehtan 
sind, wfirde as aueh nicht wunderbar arseheinen, wenn einer oder 
der andere Bestandtheil dureh einen ehemiseh nahverwandten KDrper 
ersetzt warden kSnnte. Ich erw~ihna dies basonders, da die dem 
Ultramarin eigenthiimliehe Thonarde bisher nieht als Bestandthail 
des mensehliehen Organismus naebgewiesen worden ist, w~ihrend 
die ~ibrigen Bestandthaile des Ultramarins, namentlich die Kiesel- 
sliure und der Schwefei grade in dea Hornsubstanzen bekanntlich 
sehr reichlieh vorkommen. Allzu grosses Gewicht ist jedoeh auf 
diesen bisher noah fehlenden Naehweis bei der varsehwindend 
kleinen Menge Thonerde, die bier in Betraeht kommt, wohl nieht 
zu legen. 

Vial merkwtirdiger ist as, dass ein ktinstliches Glfihproduct bier 
bei Klirpertemperatur synthetiseh entstehen soil und ich tiberlasse 
die etwaigen Schlussfolgerungan den Chemikern, ebenso wia ich die 
sehwierigeren Fragen, woraus bestehen die schwarzen und braunen, 
in KSnigswasser liislichen K~irperehen den M~innern van Faeh an- 
helm geben muss. 

Dass die letzteren sich weniger leicht in S~iuren IBsen wie die 
blauen Kiirner babe ich schon oben bemerkt. Im Uebrigen sind 
ihre Reactionen denen der blauen sehr iihnlich, indem sie yon 
starken S~inren, besonders beim Koehen, rasch gel~ist, dagegen yon 
verdiinnten und eoneentrirten Alkaliau nicht angegriffen werden. 
Hierin zeigen sie auch dasselbe Verhalten wie die di f fuse  Fiir- 
bung der Hornzellen des Comedonenmantels. Koeht man freilich 
gauze Comedonen I~ingera Zeit in Kalilauge, so scheint es, als ob 
ebenfalls dar sehwarze Punkt an Intensit~t verliire. Ich glaube 
jedoch, dass es sieh dabei nnr um ein physikalisehes Phiinomen 
handelt, indem nebmlich der Farbstoff bairn Aufquellen dar Coma- 
donenspitze und aller einzelnen Zellen tiber eine griissere Oherfliiche 

Arohiv f. pathol, Anat. Bd. LXXXII. Hft. l. 13  
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vertheilt wird. Ourch l~ingere Einwirkung yon Chlorwasser in der 
Kiilte wird die diffuse, schwarze Fiirbung erhcblich lichter ohne 
ganz zu verschwinden, iihnlich wie dunkle Itaare durch Chlor ge- 
bleicht werden. Die durch dieses Mittel zum Theil entfitrbten Co- 
medonen zeigen in ihrem Innern sehr wenig schwarze Kiirner mehr, 
wlthrend braune und gelbliche noch ziemlich reiehlieh vorhanden 
sind (die blauen sind vollst~indig geschwunden). Es ist mir daher 
wahrscheinlich, dass bei derEinwirkung des Chlorwassers schwarze 
Ki~rner iv braune umgewandelt werden. Biese Analogie mit dem 
di f fusen Haarpigment festhaltend, versuchte ich auch die in jenem 
Falle erprobte Aufhellung dureh Wasserstoffsuperox?d, welches den 
Hauptbestandtheil des sog. ,,golden hair wash" der Friseure aus- 
macht und zum Blondmachen dunkler Haare gebraueht wird. Es 
trat nach 24sttindiger Einwirkung dieses Wasserstoffsuperoxydprli- 
parats denn ouch eine der Chlorbleichung iihnliche Aufhellung des 
diffusen Comedonenpigments tin. 

Oieses sind die wenigen chemischen Thatsachen, die ich bisher 
fiber dos Verhalten der dunklen Kiirner und des diffusen Pigments 
gesammelt habe. Sic sprechen, denke ich, wenigstens daftir, class 
diese Pigmente in ihrer Zusammensetzung den blauen Kiirnern 
eioerseits, dem diffusen ttaarpigment andererseits nicht so ferric 
stchen, die deshalb gegenseitig zur Aufkliirung der chemischen Con- 
stitution hcrangezogen zu werden verdienen. 

Es werden die betreffenden Untersuehungen wohl geeignct sein, 
die Chemic tier Hornstoffe um einen Schritt zu fiirdern. Mir we- 
nigstens will es scheinen, als ob in der uns bier beschiiftigenden, 
mit Unrecht lange Zeit als Schmutz re~istrirten, diffusen Gelb-, 
Braun- und Schwarzflirbung nichts Anderes zu finden sei als in der 
Briiunung und Schwiirzung, die wit in der d i f fusen  Fitrbung der 
Haarzellen, an den H~rnern der Thiere und Menschen, an den 
Itufen und Klauen, an den Niigeln bei gewissen chronisehen Krank- 
heiten, in der Itornschieht bei Keratosis simplex und hochgradig 
bei Keratosis nigra antreffen. Ich hoffe, dass der Fund der blauen 
Kiirperchen, die eine verhitltnissmssig leiehte Deutung zulassen, ein 
Schritt und Wegweiser auf diesem Pfade sei und bescheide reich im 
Uebrigen, diese nicht nur ftir dos Verstlindniss tier Acne, sondern 
fur die ph?siologisehe Chemic im hllgemeincn wichtigen Fragen 

hiermit angeregt zu haben. 
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Ich kann diese Eriirterungen nieht schliessen, ohne einige 
Fragen zu beriihren, die sich unmittelbar an die neue Auffasstmg 
des Comedonenpigments anreihen. 

Erstlich wirft sich die Frage auf, ob die yon den iilteren Der- 
matologen mehr als yon den neueren beriicksichtigte, blaue Farbe 
mancher Comedonen in einem Abhlingigkeitsverhliltniss zu den yon 
mir gefundenen blauen KiSrnern steht. Diese Frage kann ich mit 
Entschiedenheit verneinen. FUr gewiShnlieh sind die blauen Kiirner 
gewiss viel zu klein und splirlich gegenfiber den braunen und 
schwarzen, um auf die Gcsammtfarbe tier Zone, in der sic liegen, 
einen Einfluss iiben zu k(innen. Aber auch wean sie noeh so 
rciehlich vorhanden sind, werden sic ja vollst~ndig verdeckt yon 
der diffusen braunen, resp. schwarzen Fiirbung der Comedonenspitze. 
Nut diese letztere bestimmt ftir gewiShnlich die Farbe der Come- 
donen. Dagegen hatte ich in letzter Zeit gentigende Gelegenheit, 
die Ursaehe der blauen Farbe gewisser Comedonen zu erforschen, 
besenders an einem iilteren Herrn, der an erschlaffter Darmperi- 
staltik litt und mit consecutiven Stauungserseheinungen an Fiissen 
und Hlinden und Ache rosacea behaftet war. Die stark geriJthete 
Nase desselben war im mittleren Theile mit blaugrauen Punkten 
besetzt, die der blauen T~ittowirung dureh Pulver tliusehend ~ihn- 
lich sahen, wie Alibert  es seiner Zeit sehon gut besehrieben hat. 

Die Comedonen waren klein im Verhliltniss zu den weiten 
TalgdrUsenmtindangen, in denen sic sassen lind yon so viel flilssi- 
gem Fett umgeben, dass sic auf leisen, seitlichen Druck gleichsam 
herausglitschten und auf Papier gelegt einen grossen Fettfleck er- 
zeugten. Zu meiaem Erstaunen schwand die blliuliehe Farbe schon 
fast gaaz, als die Comedonen auf einem weissen Hintergrunde 
lagen und noeh mehr, wenn man sic gegen das Licht hielt, wobei 
die Farbe nieht viel yon der gewiihnliehen, gelblich abwieh. Die 
mikroskopisehe Untersuchung zeigte tiberdies nur verh~iltnissm~issig 
wenig blauc KiSrner in denselben. Dieser Farbenwechsel und damit 
die blaue Farbe einiger Comedonen scheint mir somit "einfaeh auf 
das bekaante Phffnomen hinauszulaufen, dass triibe Medien im 
durchgelassenen Liehte ri/thlichgelb, im reflectirten bliiulich erschei- 
hen, welches yon Goethe entdeckt, in einseitiger Weise als ,,Ur- 
phlinomen" zur Begrtindung seiner Farbenlehre verwandt wurde ~), 

l) Zur Farbenlehre. X. ~50~151. 
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um sp~iter yon Briicke seine richtige Deutung zu erhalten. Nach 
Br t ieke  sind es kleine, differente Theileben innerhalb eines Mediums, 
welehe dieses trtib erseheinen lassen und durcb Interferenz der an 
ihrer vorderen und hinteren Fl~iche gebroehenen Strahlen das Lieht 
beim Durebgange und bei der Reflexion vollkommen ausliJsehen 
wtirden, wenn diese Theilcben unendlicb klein wliren. Wenn die- 
selben dagegen nut sehr klein sind, so wird nur Licht yon be- 
stimmter Wellenliinge dureh Interferenz aufgehoben und zwar blei- 
ben dem durehgehenden Licbte Strahlen des rothen, dem reflectirten 
Liehte Strahlen des violetten Spectrumendes. Diese Erkllirung passt 
fiir die mit viel fltissigem Fett getrlinkten Comedonen vortrefflieh, 
da bier die durebsichtige Hornmasse sieh mikroskopiseh yon aller- 
feinsten Fettkti~elehen durchsetzt erweist, deren Breehungsverm~gen 
yon dem der Hornzellen bedeutend abweicht. Sie stellen demgemltss 
trtibe Medien dar, welehe afif dem dunkeln Hintergrund der Follikel 
blliulich, im durehfallenden Liehte gelblieh aussehen mUssen. 

Eine andere Frage, zum Theil bereits im Vorgehenden beant- 
wortet, ist die therapeutisehe. Ieh babe gezeigt, dass die sehwarze, 
diffuse F~irbung der Comedonen nur in Siiuren liislich und zerstiir- 
bar ist. Hiermit stimmt die alltligliehe Erfahrung, dass unter den 
gewiihnliehen Behandlungsmethoden der Aene wohl eine Abschwel- 
lung der Haut, eine Verengerung der erweiterten ttautgeflisse zu- 
gleieb mit einer allm~ihlichen Verdtinnung der Oberhaut und Er- 
~iffnung der Follikel, letzteres besonders bei der meebanisehen Be- 
handlung, erreicht wird; was jedoeh die Comedonen anlangt, so 
sind wir fast allein auf die mechanisehe Behandlung, das Ausquetsehen 
derselben, angewiesen. Die gewi~hnlieh gebrauchten Sehwefelmittel 
vermehren sogar im Anfange der Behandlung die Anzahl der 
sehwarzen ComedonenkUpfe erheblich. Dasselbe sieht man h~iufig 
bei alleiniger Anwendung yon Queeksilbermitteln, z. B. des grauen 
Queeksilberpflasters, bei vollstiindiger Fernhaltung w aueh vorher 
und naehher - - j e d e n  Schwefelmittels. Ieh beobaehte es aber auch 
sogar seit llingerer Zeit unter dem 6ebrauche yon Mitteln wie 
kieselsaure Thonerde, die man ftir viillig indifferi~nt zu balten ge- 
neigt sein wird und auf deren Verwendung ieh kam, um eben einen 
Ersatz far den Schwefel zu finden, wo ieh zugleieh die Anwendung 
yon Blei- und Quecksilberprliparaten beabsiehtigte. Das diesen 
Mitteln 6emeinsame ist eine flit die Beseitigung der Aene in einer 
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Beziehung sehr gtiastige h u s t r o e k n u n g  der Oberhaut und des 
Papillarktirpers. Dass hierbei aber das huftreten yon neuen Come- 
donen begiinstigt wird und die vorhandenen raseh an Alter, Festig- 
keit, Prominenz und Sehwlirze zunehmen, ist mit meiner Theorie, 
naeh weleher die Entstehung aller Comedonen s te ts  nur  auf dem 
Verschlusse der Follikel dureh abnorm feste Hornsehicht beruht, 
auf's Beste vereinbar. Bis jetzt besitzen wit also eigentlieh gegen 
Comedonen nut eine m e e h a n i s e h e  B e h a n d l u n g ;  denn die 
Besserung die bei den genannten Mitteln allm~ihlich aueh eintritt, 
ist auf die allgemeine Abstossung der Oberhaut zuriiekzuftihren und 
wenn diese auch durch chemische Wirkungen zu Stande kommt, 
kann man die indirecte Behandlung der Comedonen dabei doch nur 
als eine mechanisehe bezeichnen. 

Dem gegeniiber verfolge ieh sehon seit l~ingerer Zeit, seit ieh 
einmal frtiher dutch Verwendung der essigsauren Thonerde/auf den 
Nutzen der Siiuren gegen Comedonen aufmerksam geworden, und 
bewusst, seit ieh die Thatsache der Liisliehkeit des Pigments in 
S~iuren kennen lernte, die d i r ee t e  und e h e m i s c h e  Inang r i f f -  
nahme der Comedonen  dureh S~iuren, die mieh bisher mehr 
befriedigte~ als irgend eine andere Behandlung und sich vortrefflich 
mit jeder sonstigen Acnetherapie vereinigen liisst. 

Ich verordne jetzt gewiihnlieh: 
Kaolini (Bol. alb.) pp. IV 
Glycerini pp. III 
heeti pp. II 

mit oder ohne Zusatz yon etwas ~itherisehem Oel. Die Salbe wird 
Abends, wenn miiglieh auch Tags tiber, eingerieben. Die Augen 
mtissen w~ihrend des Einreibens geschlossen werden. Die stereotype 
Angabe der Patienten ist, (lass schon nach wenigen Tagen die Co- 
medonen slimmtlich leiehter auszudrticken seien, dass die meisten 
derselben durch Waschen mit Bimsteinseife bereits abgerieben werden. 
Objectiv ist wahrzunehmen, dass das Neuauftreten schwarzer Punkte 
mit einem Male aufhiirt und dass die vorhandenen in kurzer Zeit 
abblassen und verchwinden, ohne dass man sieh die Mtihe giebt, 
sie auszudriicken. Viele chronisehe hcnepatienten, die ill frtiheren 
Jahren ftir das Emplastrum hydrargyri, ftir Schwefelkalkpomade, ftir 
Wasehw~isser mit Campher und Schwefel oder Quecksilberalb(lminat 
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eingenommen waren, wissen die Vorztige dieser einfachen und 
billigen Saibe nicht hoch genug anzuschiagen. 

Es versteht sich yon seibst, dass man denselben Effect in Be- 
zug auf die schwarzen Kiipfe der Comedonen erreieht durch liinger 
fortgcsetztcs Einpinsein yon Essig, Aufstreichcn yon Citronensaft; ja 
der Arzt selbst kann ihn dureh Bepinseln mit vcrdiinnter Salzsiiure 
in kUrzester Zeit zu Stande bringen. Sehr gut vereinbar sind mit 
dieser Salbe die Schwefelmittel einerseits, die Bici- oder Quecksilber- 
haltigen andercrscits. Ausgesehiossen sind dagegen die a ika l i s chen  
Mittel, auch die so popullir gewordene Zcissl'sche Schwefelpaste 
mit Kali carbonicum, die im Uebrigen reeht gute Dienste ieistet, 
in Bezug auf die Comedonen jedoeh theoretisch und practisch in 
diametralem Gegensatze zu unsercr Therapie sieh befindet. Einfache 
S e i f e n w a s c h u n g e n  mit ihrer vorttbergehenden Wirkung sind da- 
gegen yon derselben nieht ausgeschlossen, wiihrend Umschliigc yon 
Seife bekanntlich den aikalisehen Mitteln gleiehwerthig sind. 

Es ist aber naeh meiner Ansicht ein Vorurtheil, dass eine be- 
sehlennigte Abstossung der Oberhaut stets am einfachsten und besten 
durch Alkalien, resp. Seifen zu bewerkstelligen sei. VerdtinnteLi~- 
sungen yon Salzen und Siiuren, nur  mit d e r s e i b e n  Co n seq u en z  
a n g e w a n d t ,  bewirken die Abschiebung der Hornschicht ebenso 
prompt, freilich in anderer Weise. Wiihrend die Alkalien die Horn- 
schicht zur Mortification bringen unter Aufquellung tier Zellindivi- 
duen und dadurch, bis die Abstossung (Pityriasis lameilosa) voil- 
endet, der Zusammenhalt der tIornzeilen mit alien seinen Conse- 
quenzen (u. A. Bildung neuer Comedonen) eine Zeit lang ktinstlich 
erhiiht ist, werden die Hornzellen dutch Siinren und Salze ohne 
Aufqueliung zum Absterben gcbracht. Daher bier der Zusammen- 
hang der ttornzellen noeh rascher ais gewi~hniieh aber sonst in 
normaler Weise nachgiebt (Pit~riasis furfuracea vel Desquamatio 
insensibilis) und somit yon vornherein die beabsiehtigte Wirknng, 
die Freilegung der Drtisenmtindungen, zu Tage tritt. Im Uebrigen 
haben die verdUnnten Siiuren auch keinen sehlidliehen, sondern 
eher gUnstigcn Einfluss auf die Bluttiberftillung des oberfllichlichen 
Geflissnetzes der Cutis, besonders der Gefiisskr~inze am die Talg- 
drtisen, ein Punkt, der tiberhaupt nicht schwer in's Gewieht fiilit, 
da mit der Eriiffnung der Foilikei die Ursaehe der Stauungs- und 
Entztindungserscheinungen wegf~illt, 
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Die Wirkung der Siiure w~ire also auf die zwei Hauptmomente 
zuriickzuftihren: sie wirkt ersteus d i rec t  k o s m e t i s e h ,  indem sie 
die schwarze Fiirbung in braun und gelb verwandelt und allm~ihlich 
zerstlirt und hierin wird sie you keinem andersartigen Mittel erreicht 
uud zweitens erzeugt sie eine stlirkere Abschuppung der Horn- 
schicht, welche die Comedonen lockert und die Drtisenmiindungen 
freilegt. 

lch bin durcbaus nicht der Meinung, die S~iuren iiusserlich 
(innerlich sind sie in frtiherer Zeit viel gegeben worden) zuerst an- 
gewandt zu haben, aber ich finde nirgendwo eine theoretisehe oder 
praetische Bemerkung dariiber in den gangbaren Lehrbtieheru. Die 
neuesten ( K a p o s i ,  B e h r e n d )  geben nur die gewtihnlichen 
Schwefelmittel mit Alkalien oder Seifen oder die Anweisung 
Schwefelmittel und Alkalien abwechselnd zu gebrauchen. Ich glaube, 
nach dem Gesagten, die Anwendung der S~iuren, insbesondere in 
Verbindung mit austrocknenden Mitteln (Schwefel, Bolus) und selbst- 
verst~indlich der chirurgischen Behandlung (Schaben, Sticheln) an- 
gelegentlichst empfehlen zu dtirfen sowohl gegen Comedonen wie 
gegen Acne tiberhaupt, die each uleiner Meinung in allen neueren 
Lehrbtichern zu sehr getrennt yon den Comedonen abgehandelt 
wird, da sich die Ache zu den Comedonen verh~ilt, wie die Kraak- 
beit zu einem n o t h w e n d i g e n ,  seeund~ireu K r a n k h e i t s -  
p r o d u c t ,  das ausser bei Ache nur noch auf Narben eiue be- 
seheidene und zufiillige Existenz fristet. 


