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Fig. 2. Kleinstes von mir gesehenes Individluum (Embrygd von Rhabditis genitalis.
(Dieselbe Vergrdsserung.)

Fig. 3. Geschlechtioses Indiviluum von Rhabditis genitalis. (Oec. 3. Obj. 2 Verick.
Vergrésserung 120.)

Fig. 4. Eier eines Weibchens von Rhabditis genitalis. (Oc.1. Obj. 7 Verick. Ver-
grosserung 250.) Das unter B gezeichnete zeigt das vollendete erste
Furchungsstadiam.

Fig. 5. Das hinterste Korperende eines Minnchens von Rhabditis genitalis (a).
b Der Schwaoztheil desselben, der durch eine lancetformige Chitinlamelle
vmsdumt wird (c); diese zeigt zu beiden Seiten strahlférmige Rippen,
dd Die beiden Spicula. e Chylusdarm. f Samenkaniilchen. (Oc. 2. Obj. 4
Verick. Vergrdsserung 170.)

Fig. 6 u. 7. Dasselbe wie Fig. 5. a Chylasdarm. b concaver Ausschuitt des
Schwanztheiles; in Fig. 7 mit Chitinhaaren besetzt. ¢ Beide Spicula,
d Samenkanalchen. (0c. 1. Obj. 7 Verick. Vergrosserung 250.)

IX.
Woraus hesteht der schwarze Punkt der Comedonen?

Von Dr. P. G. Unna in Hamburg.

»Uns bleibt ein Erdenrest
,Zu tragen peinlich .. ¢

Die meisten Leser werden ohne Zweifel sofort mit der Gegen-
frage bei der Hand sein: ,nun, woraus denn anders als aus
Schmutz?¢

Wie berechtigt diese Gegenfrage sei, dessen wird man inne,
wenn man auf diesen Punkl hin die Meinungen der Lehrbiicher
dieses Jahrhunderts durchgeht, welche mit bestechender Einstimmig-
keit eine, wie ich gleich vorausschicken will, denuoch grnudfalsche
Auffassung vertreten. _

Der erste, welcher in der schwarzen Fiirbung einen Einfluss der
Atmosphire walten sieht, ist Alibert?):

»humeur onetueuse, filtrée par les petits canaux cutanés,
se concréte et noireit par Paction de 1’air atmo-
sphérique®,

1) Allibert, Monographie des dermatoses. 1835. T. 1L p. 62.
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In %hnlich unbestimmter Weise driickte Bateman sich aus,
wihrend Sam. Plumbe, Green, Cazenave und Schedel, Gi-
bert die Aetiologie der Schwarzfirbung ganz unberiihrt liessen.

Auf diese Autoren folgte Fuchs') mit folgender, posiliver
Angabe:

»Die ausgezogene Masse ..... deren im Ostium gelegenes
Ende durch anklebenden Schmutz u. dergl. dunkel
gefirbt wurde.*

Ihm folgte Erasm. Wilson (1846). Seit dieser Zeit zieht
sich die falsche These durch fast alle Lehrblicher hindurch, beson-
ders seit G. Simon und v. Birensprung ihre gewichtigen Stim-
men auch fiir dieselbe in die Wagschale warfen. Simon, der be-
kanntlich den Comedonen seine volle Aufmerksamkeit schenkie,
sprach sich zwar zweifelnd iiber die Natur der Firbung aus, aber
doch in einer Weise, dass die an das Vorhandensein von Schmutz
Glaubenden durch seinen Ausspruch in ihrer Ansicht bestirkt wer-
den konnten. v. Biirensprung?®) dagegen dussert ganz apodikiisch:

,Die schwarze Firbung ihres sog. Kopfes riihrt sicher nur
von Schmutztheilen her.©

So finden sich denn von nun an kaum noch leise Zweifel aus-
gesprochen, wie bei Zeissl®), welcher die Anomalien der Driisen-
secretion in der ersten Auflage (1860) des Hebra’schen Hand-
buches bearbeitete, indem er als Inhalt der Comedonen u. A,
braune Korperchen angiebt und hinzufiigt:

,wahrscheinlich die von aussen in den Follikel ge-
langten Schmutztheile.

Kleinhans (1866) und seibst Locher (1867), der so be-
strebt . ist, bei keiner Sache in verba magistri zu schwiren, reden
vom Schmutze der Comedonen in makro- und mikroskopischer
Hinsicht als von einer erledigten, gleichsam selbstverstindlichen An-
gelegenheit.

Endlich wurde diese Lehre von Rindfleisch?):

»In Wahrheit schaute dieses Ende aus der Haartasche her-
vor und wurde durch Schmuiz so schwarz gefirbt.«

1) Fuchs, Die krankhaften Verinderungen der Haut. 1840. Bd.I. 8.223.

%) v, Birensprung, Beitr. z. Anat. u. Phys. d. menschl. Haut, 1848.

8) Zeissl, in Hebra, Handb. d. acuten Exantheme u. Hautkrankh. 1860. S.66.
4) Rindfleisch, Lehrb. der pathol. Gewebelehre. 2.Aufl. 1871. S.283.
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und Virchow?):
»An ihrer Spitze haben sie meist einen schwirzlichen oder
.brdunlichen, dorch Schmutzfirbung hervorgebrachien Theil“
sanctionirt und daher ist es nicht wunderbar, dass die neuesten
Lehrbiicher von Kaposi (1879) und Behrend (1879) die vor
40 Jahren von Fuchs aufgestellte Lehre, fast immer mit denselben
Ausdriicken, wiederholen. Bemerkenswerth erscheint es deshalb
immerhin, dass J. Neumann?®) keine solche Angabe macht und
dass Hebra in der zweiten Auflage seines Werkes, in dem von
ihm selbst bearbeileten Artikel {iber die Comedonen etwas kurz
aber sehr richtig bemerkt:
»Sind an ibrem zu Tage sehenden Ende verschieden
gefirbt® —
— und nicht von Schmutz redet.

Lingst, ehe ich durch die mikroskopische Untersuchung der
Comedonen mir ein Urtheil tiber die sog. Schmutztheilchen bilden
konnte, stand es bei mir nach der einfachen klinischen Beobachtung
fest, dass diese hergebrachte Ansicht irrthiimlich sein miisse. Be-
sonders seit durch die Empfehlungen von Volkmann, Auspitz
und Ellinger die mechanische Behandlung der Acne ganz in den
Vordergrund getreten, ist der behandelnde Arzt weit mehr in der
Lage wie frither, die Comedonen unter seinen Augen entstehen zu
sehen, ' '

Man nehme z. B. eine Acne punctata von der wenig entziind-
lichen, moglichst torpiden Form. Schabt man hier die befallene
Hautpartie mit langsamen aber kriiftigen Zigen ab, so sieht man in
einigen Fillen schon nach den ersten Ziigen des Loffels, sicher
jedoch nach wiederholten Abreibungen, dass einige Gomedonen zu-
gleich mit den abgeschabten Hornblitichen vollstindig heraus-
gehoben werden. Es sind dies die #ltesten, deren Kiopfe die Horn-
schicht bereits {iber das Hautniveau emporwdibten.

Mit der scharfen Kante des Loffels hat man diese Kuppe von
Hornzellen, welche zuweilen auch bereits schwirzlich gefirbt ist,
resecirt und den daran hiingenden Comedo mitgerissen. Die meisten
Mitesser folgen jedoch dem scharfen Liffel nicht ohne Weiteres,

1) Virchow, Geschwiilste. 1863. Thl L S. 216.
%) Mir liegen die Auflagen seines Lehrbuehes von 1870 (2te) und 1880 (5te) vor.
Archiv f. pathol. Anat. Bd. LXXXII. Hft.1. - 12
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aber die Abschabung hat doch den Effect, die normal weisse Horn-
kuppe, die sie bedeckt, wie einen Deckel fortzuheben, so dass der
Comedo, resp. sein schwarzer Kopf, jetzt erst etwas unter dem all-
gemeinen Niveau sichtbar wird.

Auf diese Weise entdeckt man viele Comedonen erst
wihrend des Abschabens unter der ungeféirbten Horn-
schicht. Fiir alle diese — und ihre Zahl ist nicht kleip —
wire also die Vorstellung, dass der Schmutz von aussen herriihre,
nur unter einer zweiten willkiirlichen Annahme haltbar, dass nehm-
lich, nachdem von aussen Schmutz in die offene Talgdriise gelangt,
die allgemeine Hornsehicht wieder ither diesem Fremdkdrper zu-
sammengewachsen wiire. Man bemerkt aber weiter ebenso hiufig
Stellen, an denen Hornlamellen abgeschabt sind, im Centrum der
so entstandenen Griibchen bereits leicht gelbliche Pfropfe, die am
nichsten Tage sich briunlich firben, indem sie weiter zur Ober-
fliche riicken und nach ein paar Tagen zu gewdhnlichen, schwarzen,
etwas vorspringenden Mitessern geworden sind. Auch hier liegt der
Einwurf nur allzunahe, es mbchte der zuerst gelbliche Punkt durch
Schmutz nachiriiglich schwarz gefirbt sein. Aber wie viel kiinst-
licher ist diese Erklirung als die andere, dass die bereits unter
der Hornschicht entstandene Gelbfirbung nur das erste Stadium
der Schwarzfirbung ist, in welche sie sich mit oder ohne Beriihrung
der Atmosphire in kiirzerer oder lingerer Zeit nothwendig um-
wandelt.

Man kann auch leicht heobachten, dass gewisse Medicationen
von grossem Einfluss anf die Entstehung der schwarzen Punkte
sind. Vor allem muss ich hier die vielgebriinchlicken Schwefel-
mittel erwihnen, welche die Verfirbung sehr begtinstigen. Ich be-
tone aber gleich dabei, dass es sich hier nicht einfach um die
oberflichliche Bildung eines schwarzen Schwefelmetalls bandeln
kann, da man durch andere ,austrocknende® Mitiel, z. B. weissen
Bolus, dasselbe erreicht und zwar kann man auf diesse Weise die
schwarzen Punkle gleichsam ziichten wihrend einer Behandlung,
welche das Gesichi Nachts mit der Maske bedeckt erhilt und bei
Tage durch Puder oder Salben eine fiir das Durchdringen von
Schmutz moglichst ungiinstige Schuizdecke herstellt.

Wenn die Schwarzfirbung wirklich von Schmutz herriibrte, so
wiirden fiberdies die schwarzen Comedonen das Vorrecht gewisser



179

Berufsklassen, der Kohlenarbeiter und Dreckfeger sein. Dies ist
jedoch nicht der Fall. Ich erinnere hingegen an die allen Collegen
bekannte Hiufigkeit dieses Uebels grade unter den wohlsituiriesten,
etwas chlorotischen jungen Midchen.

Desgleichen habe ich nie einen Unterschied- zwischen Land-
und Stadtbewohnern in Bezug auf die Hiufigkeit der Acne punectata
wahrnehmen kionnen. Auch miisste unter der gewshnlichen Voraus-
setzung die Acne des Gesichis weit eher zur Schwarzfirbung der
Comedonen Anlass geben als die der Brust und des Riickens. Auch
diese Folgerung konnte ich nicht bestitigt finden.

Endlich lehrt die klinische Beobachtung noch, dass die Schwarz-
firbung an alten Comedonen nicht nur an der Oberfliche haftet,
sondern immer weiter in die Tiefe kriecht. Hin und wieder findet
man sehr alte’ Exemplare, die von hornartiger Consistenz auf 1 bis
2 Mm. Tiefe mit abnehmender Intensiiiit geschwirzt sind. Ja, aus
der Umgebung von Narben habe ich aus den oft mit zwei Oeffnun-
gen frei miindenden Kanilen der Hornschicht Comedonen von 1 Cm.
Linge und dariiber mit einer feinen Sonde herausgeschoben, die
oft Jahre an Ort und Stelle gesessen und vollkommen geschwiirzt
waren. Isi es aber glaublich, dass Schmutztheile in diese fest in
die Hornschicht eingekeilten, schwer unter dem Deckglase zerdriick-
baren Massen bis zu solcher Tiefe eindringen konnen? Wahrlich,
wenn schon das Einwandern von Kohlenpartikelchen in das zarte
und saftige Gewebe der Lunge genug des Riithselbaften bietet, so
stehen wir hier vor etwas noch Unbegreiflicherem. Es stimmt
denn schliesslich auch mit diesen Erfahrungen, dass die grosste
Reinlichkeit, das peinliche Fernhalten von Schmutz die Schwarz-
firbung der Comedonen in keiner Weise hindert und dass nur ein
sehr hiufiges Waschen mit scharfen Seifen, welche die Hornschicht
in bestindiger stirkerer Abschilferung erhilt, dieselbe zu beschriinken
vermag.

Alle diese klinischen und fiir unsere Frage aprioristisehen
Griinde wiiren jedoch vollig hinfillig, wenn denn nun wirklich
Schmutztheilchen im schwarzen Kopfe des Mitessers nachgewiesen
wiren. Aber quod non. Soviel auch stets davon geredet wurde,
noch Niemand hat bisher wirklich Schmutz- oder Staub-
theilehen an diesem Orte nachweisen kionnen. Alle Unter-
sucher geben iibereinstimmend nur das Vorhandensein von ver-

12*
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hornten und verfetteten Epithelien, freiem Fett, Cholestearinkrystallen
und Haaren an. Das Vorkommen von sog. Molluscumzellen ist be-
hauptet, jedoch wieder in Abrede gestellt; auch ich habe die cha-
rakteristischen Zellen des sog. subcutanen Condyloms (Molluscum
contagiosum, verrucosum) nie in Comedonen angeiroffen. Ueber
denjenigen Bestandtheil jedoch, welcher die schwarze Férbung be-
dingt, herrscht viilige Unklarheit. Dass ausser einer diffusen Fér-
bung der Comedonenspitze pigmentirte Korperchen vorkommen,
konnte unmoglich einem Untersucher auch bei der primitivsten
Methode entgehen., Es fehlt jedoch bisher jede eingehende Unter-
suchung, um festzustellen, ob es sich bei den dunkelgefirbten Kor-
pern um Pigmentkorner, um Pigmenizellen (Henle), um diffus
pigmentirte Hornzellen oder — um die bekannten Bestandtheile
des allgegenwiirtigen Schmutzes handelt. Ich beginne mit dem
. letzteren.

Ein Jeder weiss, was Schmutz mikroskopisch zu bedeuten hat,
es ist ja einfach ein Sediment aller in der Atmosphire auf-
geschwemmten, festen Korperchen. Wir miissen also vor Allem
Kohlepartikelehen, dann Sand und Metallkbrochen, feinste Frag-
mente von Holzfasern, Seiden-, Leinen- und Baumwollenfdden,
Haaren, Federn und Epidermisschuppen, kleinste Theilechen von
bearbeiteten Zeugen, Leder und Papier vorfinden. Zu diesen uni-
versellen Bestandtheilen des Schmutzes kommen daun an verschie-
denen Localititen die eigenthiimlichsten Zusitze, besonders in
Fabriken, Lagerriumen, Apotheken, Droguerien u.s. w., wihrend
auf dem Lande Theile von frischen Pflanzen und Sandkirnchen
gegeniiber der Kohle vorwiegen. Alle letzigenannten localen Vor-
kommnuisse konnen wir bei den Comedonen als einem universellen
Uebel vernachlissigen. Nicht so die ersterwibnien und ieh stelle
an denjenigen, der die Anwesenheit von Schmutz in den Come-
donen behauptet, die wohlberechtigte Forderung, dass er einen
regelmissigen oder wenigstens sehr hiufigen Befund etwa von
Baumwollenfasern, Federn oder Kohlepartikelchen, genug von solchen
Bestandtheilen des Schmuizes erweise, welche tberall vorhanden
und mit Sicherheit als Producte des menschlichen Korpers aus-
zuschliessen sind. Dann ersi wiirde die alte Theorie von der
Schmutzfirbung der Comedonen und die ebenso wenig berechtigle
von der Verstopfung der Talgdriisen durch Schmuiz eine sichere
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Grundiage erhalten, wihrend einem seltenen derariigen Vorkommen
— das will ich nicht unterlassen auszusprechen — keine wesent-
liche Bedeutung fiir die Comedonen beigemessen werden kdnnte,
etlwa ebenso wenig, wie wir eine solche heutzutage dem Acarus
folliculorum zuschreiben.

Ich habe nun bei vielen bunderten mikroskopisch und mikro-
chemisch untersuchter Mitesser nicht in einem Falle jene oben ge-
nannlen universellen Schmutzbestandtheile und besonders die in
dieser Richtung so werthvollen, dem Menschen ganz fremden Theile
von Pflanzen, Vdgeln und bearbeiteten Zeugen auffinden kinnen,
obgleich ich siets darauf gefasst war, gelegentlich auch einen sol-
chen Fund zu machen. Natiirlich hat man bei diesen Untersuchungen
stets Sorge zu treffen, dass die von der Haut des Patienten bis zum
Objecitriiger sich stets mit wirklichen Schmutzbestandtheilen be-
deckenden Comedonen iusserlich vorher gereinigt werden. Ich
habe das durch Schiitleln derselben mit destillirtem Wasser, Al-
kohol oder Aether im Reagensglase stets auf leichte Weise erreicht,
bei welcher Reinigung selbstverstindlich der schwarze Kopf der
Comedonen sein Aussehen in keiner Weise veriinderte. Allerdings
nehme ich bei diesem durchaus negativen Resullate die. Kohle-
partikelchen flir's Erste aus, doch nur diese allein und nicht etwa,
weil ich solche mit Sicherheit -hitte constaiiren kinnen, sondern
weil dieselben fiir sich eingehender erdrtert zu werden verdienen.
Kohlepartikelchen sind eben nicht durch die gewdhnlichen mikro-
skopischen Reagentien mit absoluter Sicherheit zu erkennen oder
auszuschiiessen und ich wende mich daher lieber zu meinem posi-
tiven anatomischen und chemischen Befunde, um bei diesem noch
einmal auf die Kohlepartikelchen als letzten Zufluchtsort der histo-
rischen Idee des Schmutzes zuriickzukommen.

Der Comedo besteht, wie das neuerdings sehr richtig und an-
schaulich voun Kaposi') beschrieben ist, aus einem festen Mantel
von Hornzellen und einem talghaltigen, weichen Kern. Das Hussere
Horngeriist kommt besonders schon zur Anschauung, wenn man
recht feste, &ltere Comedonen in Aether enifetiet und dann feine
Lingsschnitte durch den mitileren Theil anfertigt. Man tropft zu
diesém Zwecke einfach einige Stearintropfen von einem brennenden

1) Pathol. u. Ther. S.157.
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Licht auf einen Objecttriger, driickt den Comedo in die erstarrende
Fettmasse, welche nach viélligem Erkalten vom Glase abgehoben
und handlich zugeschnitten wird. Man kann dann durch einfaches
Abschaben dieses Stearinwiirfels die feinsten Comedonenschinitte
gewinnen,

Der Bau der Comedonen variirt theils naeh ihrem Alter, d. i
der Zeit, die sie an Ort und Stelle gesessen haben, theils nach
dem Fetireichthum, in welcher Beziehung der Standort (Nase) von
besonderer Wichtigkeit ist, theils endlich je nachdem Entziindungs-
erscheinungen der Follikelwand zugegen waren oder nicht. Nicht
jede in wurmformiger Gestalt aus den Talgdriisen ausdriickbare
Sebummasse ist bereits ein Comedo. Als einen solchen betrachte
ich die Talganhiufung nur dann, wenn sie von einer hornigen
Schaale entweder ganz oder wenigstens von oben und an den Sei-
ten bis zu einer gewissen Tiefe umgeben ist. Es konnte ldcherlich
scheinen, einen Comedo so bestimmti definiren zu wollen, und doch
halte ich es fiir ndthig, da ich in dessen kurzer und nicht unioter-
essanter Geschichie den wichtigsten Beitrag zur Pathologie der
Acne gegeben sehe, iiber deren Wesen s0 viele Meinungen auf-
gestellt sind als Lehrbiicher existiren, ohne dass bisher der ganze
Prozess eine allseitig befriedigende Aufklirung erhalien hiitte.

Ein Comedo beginnt nur dort, wo die Hornschicht fiber der
Miindung einer Talgdriise glatt hinweggehi, wo mithin ein abnorm
fester Zusammenhalt der gesammten verhornenden Epidermis als
yorausgehend angenommen werden muss. Reisst man einen Co-
medo mit der ihn bedeckenden Hornkuppe los, so besieht sein
oberster Kopf aus diesen horizontalen Hornschichten, an die sich
dann sofort nach unten ein verticaler Horncylinder anlGthei, der
von der Stachelschicht des Talgdriisenausfiilhrungsganges herriihrt.
Dieser ist im Anfange sehr dilnn und reicht nicht weit in die Tiefe,
so dass der herausgequetschie Comedo zu dieser Zeit mit seinem
unteren Ende nackt aus der Hornhiille hervorsieht. Durch fort-
wihrende Anlagerung neuer Hornschichien vom Ausfiihrungsgange
der Talgdriise auf den seitlichen Hornmantel wird dieser immer
dicker und fester und wichst immer weiter in die Tiefe.

Es wiirde ein solider, den Ausfiihrungsgang erfiillender Horn-
cylinder entstehen, wenn nicht zugleich die Talgproduction der Driise
fortginge. Durch diese wird der friiher cylindrische, nach oben
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abgeschlossene Raum allmihlich in einen kugligen verwandelt, und
zwar miissen wir annehmen, dass diese Production nicht gleich-
missig fortgeht, sondern fluthet und ebbt, denn so erklirt es sich
am leichtesten, dass der mit Sebum erfiillte Binnenraum nur selten ein-
kammerig, meist mehrficherig ist, indem Hornzellencomplexe sich
zwischen die verschiedenallerigen Sebummassen von der Seite her
septenartig eingeschobén haben. Ein solches schliessliches Ver-
siegen der Talgproduction mag denn auch zu endlichem, hornigen
Abschlusse des Comedo fiihren, den wir sehr gewOhnlich, aber nicht
immer eintreten sehen. Durch diesen erhilt der Comedo nun auch
eine untere, hornige Bekleidung und bildei somit einen eifdrmigen,
mit dem kugeligen Ende nach unten schauenden Korper mit voll-
stindig glatter, horniger Schale und im Innern Fett und Fettzellen
enthaltend, die durch hornige, schriigliegende Septen getrennt “wer-
den. Der secretorische Auftrieb des ganzen Gebildes bedingt es,
dass das obere Ende, welches die Hornschicht zu sprengen sucht,
wihrend es in dieselbe eindringt, zugespitzt und halsartig einge-
schntirt wird, wodurch denn schliesslich der Comedo jene iypische
Kurzhalsige, dickbauchige Flaschenform erhilt, die die #ltesten und
festesten Mitesser so hiufig aufweisen.

Aus dieser Beschreibung geht hervor, dass die wahre Ursache
jeder Comedonenbildung, mag sie fiir sich oder in Begleitung einer
oberflichlichen Dermatitis als Acne aufireten, allein in einer abnorm
festen Verhornung der gesammten Oberfliche zn suchen ist. Indem
hierdurch zuerst die Talgdrisenmiindung verwichst, kommt es zn
einer Anhidnfung von Talg und Talgzellen, und durch den Fort-
schritt dieser Keratose auf den Ausfilhrungsgang der Talgdriise
werden die sich hier abschuppenden Zellen nicht einfach dem Sebum
beigemengt, wodurch es zu einem Atherom kommen wiirde, son-
dern die Talgmassen werden in grisseren oder kleineren Partien
eingekapselt und nach Loslosung der betreffenden Hornschichten
von der Wand des Ausfiihrungsganges wird dann diese talghaltige
Hornkapsel als ein kleiver isolirier Korper, als ein Comedo, frei.

Ich kann mich also nicht der Amsicht von Bisiadecki und
Kaposi anschliessen, wonach ein seitlich aus der Haartasche in
den Ausfibrungsgang der Talgdriise hineinragendes Haar durch
Anstossen an der gegeniiberliegenden Wand hier einen Proliferations-
prozess bedingen soll, der den Gang verschliesst, einfach schon
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aus dem Grunde nicht, weil diese schrigliegenden, an der Spitze
umgekriimmien Hirchen oft zu vielen, bis 30 Exemplaren, in
verschiedenen Hohen innerhalb der Gomedonen vorkommen, hiufig
aber ginzlich fehlen, wihrend viele gerade Haare gestreckt im Co-
medo eingeschlossen sind, weil ferner die Vertheilung der Horn-
substanz im Gomedo nicht auf einen Ausgangspunkt, sondern auf
eine allgemeine Betheiligung des ganzen Ausfiihrungsganges hinweist,
weil weiter dieses seitliche Einschiiessen von Haaren in den Comedo
hauptsiichlich an den grossen, nur selten ganz und auf lingere
Zeit verschlossenen Driisenbilgen der Nase vorkommt, die Lieblings-
plitze eigentlicher Comedonenbildung jedoch auf Stirn, Wange,
Sternum und Riicken, also grade nicht auf der Nase zu suchen
sind, weil endlich durch eine solche punctuelle Verschliessung nur
ein Atherom, nie aber (ohne Keratose des Ausfilhrungsganges) ein
Comedo entstehen konnte. Ueberhaupt gehtren die Haare nicht
zu den essentiellen Bestandtheilen der Mitesser, sie fehlen sehr oft
ganz und sind nach meiner Meinung stets nur passiv dem Driisen-
secret beigemengi. Immerhin gewihren sie einiges Interesse, weil
ihre Menge, wo eine solche vorhanden ist, einen Schluss aufl das
Alter des Comedo erlaubt. Freilich darf man nicht alle in einem
Comedo befindlichen Lanugohirchen auf einen Haarbalg beziehen,
da hiufig mehrere an verschiedenen Stellen in einen Ausfiihrungs-
gang einmiinden; aber die dicht und parallel gelagerten Hidrchen,
die von einem Punkte ausgehen, sind auch sicher aus einem Haar-
balg aufgestiegen, und wiisste man bereits die Zeit des hier stati-
findenden Haarwechsels, so konnte man das Alter des Comedo
ziemlich genau berechnen. Natiirlich sehe ich die umgebogene,
spiralig aufgerollte und mehrfach geknickte Form vieler Hirchen
nicht als Ursache, sondern als Folge des Follikelverschlusses an.

Wir kommen, nachdem wir diese anatomische Grundlage ge-
wonnen, zu dem eigentlichen Thema, dem Pigmentgehélte der Co-
medonen. Man hat hier sicher zwischen zwei Dingen zu unfer-
scheiden, nehmlich der diffusen Pigmentirung der Hornzellen und
freien Pigmentkbrnern. Gewisse chemische Reactionen sprechen
freilich dafiir, dass beiden z. Th. dieselben firbenden Substanzen
zu Grunde liegen.

Die diffuse Pigmentirung ist in ihrer Vertheilung und Nianci-
rung sehr geringen Schwankungen unterworfen. Sie nimmt regel-
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miissig die obersten Hornlagen, den sogenannten Kopf des Comedos
ein und sefzt sich mit abnébmender Intensilit am Husseren Mantel
desselben fort, um meist schon dicht unter dem Kopfe zu enden.
Die Skala der Farben, gelb, braun bis braunschwarz erinnert sehr
an die entsprechenden Firbungen der blonden, braunen und
schwarzen Haare, soweit dieselben von dem diffusen, nicht krnigen
Pigmente derselben herriihren. Es bandelt sich hier also wahr-
scheinlich nur um verschieden tiefe Niiancirung einer Grundfarbe,
die den alternden Hornzellen eigen ist. Da die Spitze des Horn-
geriistes stets die dunkelste Pigmentirung aufweist, so liegt aller-
dings der Gedanke nahe, dass die Nihe der Atmosphiire einen be-
giinstigenden Einfluss auf dieselbe ausiibe. Man darf aber nicht
vergessen, dass die obersten Hornzellen des Mitessers auch zugleich
den iltesten Theil desselben darstellen und also mbglicherweise in
dem tieferen Dunkel der Farbe nur eine Altersverinderung vorliegt.

Im Gegensatze zu diesem diffusen Pigmente bietet das kdrnige
eine grosse Verschiedenheit dar in der Anzahl, Farbe und Grosse
der Korner. Nuor die Vertheilung ist auch eine ziemlich regel-
missige, und zwar ballen sich die Kérner am meisten im obersten
Theile des Comedokernes auf, also dicht unterhalb des nur aus
Hornzellen gebildeten Kopfes in einer beréits fetthaltigen Zone.
Seltener findet man sie in tieferen Theilen des Kernes, noch Spér-
licher zwischen den festen Hornlagen des Kopfes und Mantels, hier
meist nur nach Bebandlung des Comedos mit Kalilauge.

Dieser einzige Umstand ist bereits geeignet, denjenigen zu ent-
tduschen, welcher vom Mikroskop einen Aufschluss dber die Be-
theiligung des Schmuvizes an der mit blossem Auge sichtbaren
Schwiirze erwartet. Denn das Mikroskop kann eine solche nur
nachweisen, indem es uns gefirbte Korperchen grade an den Stel-
len zeigl, welehe makroskopisch schwarz aussehen — iiber die Be-
ziehung solcher Korperchen zum #Husseren Schmutze miisste dann
discutirt werden. So weist das Mikroskop aber an denjenigen
Stellen, welche makroskopisch ganz allein die jeweilige Firbung
des Comedo bestimmen konnen, nur diffus pigmentirte Hornzellen
nach, wihrend die Pigmentkorner, deren Beziehung zum Schmutz
eventuell in Frage kommeu kann, in den Comedo eingeschlossen
sind und nicht den allergeringsten Einfluss auf die mit blossem
Auge sichtbare Firbung besitzen.
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In der Anzahl und Grosse der Pigmentkorner ist keine Regel-
missigkeit zu entdecken. Sie kommen in einigen Fillen nur in
wenigen Exemplaren, in anderen massenhaft vor; manchmal finden
sich nur einige ganz grosse, makroskopisch eben sichtbare Korner,
in anderen Fillen wieder viel kieinere, die wie  ein Staub die
Zellen bedecken und weiter alle Zwischenstufen zwischen diesen
Exiremen.

Der Farbe nach trennen sich die Kérner in drei Gruppen,
schwarze, braune und blaue. Die braunen und blaven scheinen
nur in mittelgrossen und grossen Exemplaren vorzukommen. Ob
die Farbe der allerfeinsten Kornchen wirklich immer schwarz und
nicht hiufig auch braun oder blau ist, wird nicht leicht zu ent-
scheiden sein, da bekanntlich alle feinsten Korperchen im durch-
gelassenen Lichte schwarz erscheinen, sobald ihre Dimensionen kiein
sind gegen die Wellenlinge des Liehtes (0,4—0,6 ).

Unter diesen Pigmentformen sind wohl haupisichlich die gro-
beren, schwarzen Korner von G. Simon und v. Birensprung
fiir Kohlenstiubchen gehalten worden. Die braunen und blauen
Korperchen, die gewdhnlich durchscheinend und dabei von schin
gesittigier Farbe sind, scheinen jedoch der Aufmerksamkeit auch
dieser Forscher entgangen zu sein, denn es ist nichi anzunehmen,
dass sie dieselben gesehen und einfach fiir Schmutz erklirt haben
soliten. Die braunen Korperchen habe ich in keinem Comedo bei
genauer Uniersuchung vermisst, die blauen nur sellten, und zwar
nur nach gewissen Medicationen, welche dieselben zu vernichten
geeignet waren, wovou spiter.

Zerquetscht man einen nicht zu alten und festen Comedo
unter dem Deckglase und mustert die genannte Zone desselben
bei einer 1 —200maligen Vergrisserung, so losen sich die dunklen
Stellen in Haufen der beschricbenen Korperchen auf, und indem
man einzelne derselben in’s Auge fasst, kann man alle chemisehen
Reactionen unter dem Deckglase mit denselben vornehmen. Da
zeigt sich denn zunichs{, dass alle Kornerarten sowoh], wie die
diffuse Firbung in destillirtern Wasser, Kochsalzlosung, Alkohol,
Aether, Chioroform vollkommen unlgslich sind, auch wenn man
die Reagentien mil dem Priiparal zum Kochen erhitzt. Lisst man
dem in Wasser schwimmenden Objeet unter dem Deckglase Kali-,
Natronlosung oder Lig. ammon. causi. zufliessen, so blihen und
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hellen sich alle verhornten Epitelien auf, wihrend alles Pigment
ungelost und unverdindert bleibt und daher noch viel deutlicher
erscheint als vorher, und eine Menge kleiner Pigmentkorner nun
iiberhaupt erst sichtbar werden. 1Ich kann die Alkalien deshalb
zum Studium der Pigmentformen nur empfehlen. Anders verhilt
sich das Pigment den starken Mineralsiuren gegeniiber. In con-
centrirter Salz- und Salpetersiure, noch rascher in Konigswasser
blasst die diffuse Firbung rasch ab, und erhilzt man zum Kochen
so losen sich alle oder nahezu alle Pigmentkdrner vollkommen auf.
In dieser Reaction liegt der schwerwiegendste, positive Beweis, dass
die Schwirze der Comedonen nicht durch Kohle hervorgebracht
wird. Es ist ein hochst einfacher Versuch, den Jeder an jedem
Comedo im Reagensglase bestiitigen kann; erhitzt man einen
solchen in Kdénigswasser zum Kochen, so verschwindet
die Firbung augenblicklich. Hat man einen auf diese Weise
entfirbten Comedo unter dem Deckglase zerdriicki, so findet man
bei vollstindigem Mangel der #usseren diffusen Firbung manchmal
aber nicht immer im Innern noch einzelne und zwar ganz schwarze
Kornchen, die der Sdure widerstanden haben, angenommen, dass
dieselbe iiberall in das Innere des Comedo geniigend hat eindringen
konnen, was mindestens fraglich bleibt. Immerhin wiren diese
das Einzige, was Jemand als Kohlepartikelchen ansprechen kdnnte,
wenn auch ihr Ansehen von dem des Russes erheblich verschieden
ist. Aber es wird Niemand geneigi sein, auf die Existenz von ein
paar inconstanten, erst bei stirkerer Vergriosserung sichtbaren und
nicht einmal mit voller Sicherheit mit der Kohle zu identificirenden
Stdubchen an der Theorie der Verstopfung der Driisen durch
Schmuiz festzuhalten, und ich mochte umgekehrt behauplen, dass
die voilstindige Abwesenheit von Kohlenstaub ein an und fiir sich
bemerkenswerthes Phiinomen darstellen uud darauf hindeuten wiirde,
dass die Talgdriise schon ehe der Comedo sich bildete, nicht frei
mit der Atmosphire commuuicirte.

Unter den Pigmentarten widerstehen die blauen Korperchen
der Sdure am wenigsten. Wihrend das diffuse Pigment und die
braunen und schwarzen Korner erst den stirksten Mineralsiuren
weichen, verschwinden die blauen Korner bereits in ganz verdiinnter
Salzstiure, Eisessig, gewohnlicher (25 procentiger) Essigsiure, schwet-
liger Siure, ja auch in Losungen gewisser Salze, wie Alaun, und
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zwar rascher beim Kochen als in der Kilte. Diese Einwirkung der
Siuren erstreckt sich auch dureh die unversehrte Hornschicht hin-
durch. Ich habe einen in dieser Bezichung sehr beweisenden Fall
beobachiet. Ein junger Mann, Namens R., der mit einer ausge-
breiteten Acne punctata des Riickens, der Brust und des Gesichts
behaftet, mir im Anfange der Behandlung einen grossen Theil
meines Comedonenmaterials mit sehr schon ausgebildeten blauen
Korperchen geliefert haite, zeigte die letzieren nach einer mehr-
wichentlichen, erfolgreichen Behandlung mittelst einer Salbe aus
Bolus, Glycerin und Essig in den restirenden Comedonen fast gar
nicht mehr, wihrend die schwarzen und braunen, freilich auch
vermindert, aber doch noch iiberall zu finden waren. Uebrigens
habe ich die blauen Korner sonst tiberall gefunden, freilich in sehr
wechselnder Menge, bei ganz frischen und ganz alten Acneformen,
in einzelnen Comedonen auf sonst gesunder Haut, bei Patienten
jeden Standes und Alters; ja in zwei kleinen Mitessern vom Hinter-
kopfe eines gesunden, nur mit Wasser und Seife in Berlihrung ge-
kommenen, viermonatlichen Kindes fand ich neben schwarzem und
schon hellbraunem, kornigen Pigment bereits das blaue.

Es wiirde die Erkenntniss dieser gefirbten Substanzen sehr
fordern, wenn dieselben, wie es oft den Anschein hat, Krystall-
formen erkennen liessen. Dieses ist aber in Wahrheit nicht der
Fall. Die geradlinigen Kanten und Winkel, die hin und wieder
an ihnen sichtbar werden, sind ganz inconstant und offenbar nur
zufillig; am meisten sind rundliche, ganz uncharakierisiische For-
men vertreten. Bei einer solchen Lage der Dinge wird es fiir den
physiologischen Chemiker wohl nicht so schwer sein, die ungefihre
Natur der in Betracht kommenden Verbindungen nach den angege-
benen Reactionen zu erschliessen, eine genaue Feststellung dersel-
ben diirfte aber, wenigstens bei den schwarzen und braunen Kor-
nern erheblichen Schwierigkeiten unterliegen. Leichter schon wer-
den die blanen Korner zu definiren sein, denn die Auswahl der
mbglichen chemischen Verbindungen ist hier eine relativ sehr kleine.
Ich habe deshalb zunichst den Versuch gewagt, diese blauen Kor-
ner mikrochemisch zu bestimmen. Soviel ich sehe, sind dabei
die folgenden 8 Gruppen allein in Betracht zu ziehen:

1) Sechwefelsaures Kupferoxyd, Kupferlasur, Mineralblau.

2) Phosphorsaures Eisenoxyduloxyd (Vivianit).
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3) Cyaneisenverbindungen (Berlinerblau, Pariserblau).

4) Kobaliverbindungen (Smalte, Kobaltblau).

5) Indigo (Indigcarmin).

6) Anilinblau.

7) Himatoxylin.

8) Ultramarin.

I. Der Kupfervitriol ist leicht auszuschliessen, da die blauen
Korner nichi wie dieser in kaltem und kochendem Wasser loslich
sind. Die blauen Kupferverbindungen sind iibrigens simmtlich
dadurch auszuschliessen, dass sie nicht, wie die blauen Korner,
durch Kochen mit Kupfersulphat eine schwarze Farbe annehmen
(s. uaten). — .

II. Weit plausibler erscheint schon die Annahme, dass das
blaue Phosphoreisensalz sich hier ausgeschieden habe, da Phosphor-
siure und Eisen in der Asche des Horngewecbes, besonders der
Haare, reichlich vorkommen, iiberdies das betr. Salz von Scherer
im blauen Schweisse nachgewiesen wurde. Der Vivianit erscheint
meist in kleinen, klinorhombischen Krystallen, die hiiufig zu kugligen,
strahligen Biindeln verwachsen; doch findet er sich auch in
amorphem Zustande wie die blauen Korner. Durch Salzsiure wird
derselbe auch aufgeldst wie dieser, aber die Fliissigkeit firbt sich
dabei briunlich durcbh Bildung von Eisenchlorid. Schwache Siuren
wie Essigsiure, auch Eisessig, verindern dagegen die Vivianit-
krystalle nicht und wihrend Kalilange die blauen Kormer unver-
indert lisst, firbt sie jene rostgelb; dabei zerfallen die strahligen
Biindel zuerst, die klinorhombisechen Tafeln zuletzt in bréunliche,
kriimelige Haufen, deren Farbe allmihlich schwarzbhraun wird. -Auch
zeigt der Vivianit unter dem Mikroskop durchans nicht die gesiittigt
blaue Farbe der Korner, sondern ein mattes Griinblau.

III. Ebenso wie das phosphorsaure Eisensalz kopnen auch die
Cyaneisenverbindungen durch ihr Verhalten zu Alkalien mit Sicher-
heit ausgeschlossen werden, indem bei allen unter Abspaltung von
Eisenoxydhydrat Zersetzung und Vernichtung der Farbe eintritt.

IV. Umgekehrt werden Kobaltoxydul und seine blauen Ver-
bindungen durch Siuren uicht entfirbt, wihrend die blauen Kérner,
wie wir gesehen, durch dieselben rasch zersetzt werden unter Ver-
schwinden der blauen Farbe.

V. Die blauen Korner konnen auch nicht aus Indigo bestehen,
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da derselbe unter keinen Umstinden in Essigsiure loslich ist. Der
Indigcarmin (indigblauschwefelsaures Kali) kommt als wasserldsliches
Salz ebenfalls nicht in Frage.

VI. Anilinblau 16st sich wie die blaunen Korner in verdiinnten
Siuren, jedoch ohne Zerstdrung der Farbe. Auch ist es in Alkohol
beim Kochen lgslich, wihrend jene unloslich sind.

Vil. Himatoxylin erwihne ich nur der Vollstindigkeit halber.
Es kann natiirlich nicht ernstlich in Betracht gezogen werden, da
es, an und fiir sich braun, erst in alkalischer Losung blau und
durch Salzstiure wieder roth gefirbt wird, die dabei selbst eine roihe
Farbe annimmt.

VIII. Die blanen Korner auf Ultramarin zu untersuchen,
wurde ich bereits durch einen mir bekannten Chemiker hingewiesen,
welchem ich meine Priparate zu demonstriren Gelegenheit hatte.
Nach Ausschliessung aller iibrigen blauen Pigmente kam ich denn
auch hierauf wieder zuriick und fand in der That, dass sich die
Reactionen des Ultramarins, soweit sie sich unter das Mikro-
skop verlegen lassen, fast vollstindig mit denen der blauen
Korner decken. Uliramarin ist (nach Ritter) ein Natron-Thon-
erdesilikat verbunden mit Mehrfach-Schwefelnatriom und wahrschein-
lich untersechwefligsaarem, vielleicht auch schwefligsaurem Natron.
Es bleibt wie die blauen Kérner unveriindert in kaltem und kochen-
dem Wasser, Alkohol, Aether, Chloroform, Kali-, Naironlauge und
Ammoniak. Andererseits werden beide Substanzen langsam durch
schwache Siuren wie Essigsiure, schweflige Sdure, durch Chlor-
wasser, Alaunlosung, rasch durch stirkere S#uren wie Salz-,
Schwefel-, Salpetersiure entfirbt und zerstért. Beim Ultramarin
entwickelt sich wihrend der S#ureeinwirkung Schwefelwasserstoff,
der deutlich am Geruche erkennbar ist. Das konnte ich freilich
mikrochemisch an den blauen Kornern nicht wahrnehmen. Weder
war es mir moglich mikroskopische Gasblischen mit Sicherheit auf
die verschwindenden Kornchen zu beziehen, noch konnte ich Spuren
von Schwefelwasserstoff dureh deutlicbe Reactionen kenntlich machen.
Ich verfuhr in der Weise, dass ich von Fliesspapier, welches mit
einer Losung von Bleiessig und einigen Tropfen Natronlauge ge-
triinkt war, einen Rahmen trocken auf den Objectiriger legie. Auf
das Fenster dieses Rahmens kam freischwebend ein Deckglischen,
das an seiner unteren Seite das Object in einem Tropfen Eisessig
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schwimmend trug, so dass der Tropfen weder den Objecitriiger be-
riihrte, noch sich auf dem Deckglischen ausbreiten und so das
Fliesspapier benetzen konnte. Ich hoffte so das in den kleinen
Luftraum zwischen Objecttriiger, Deckglischen und Fliesspapier
eventuell sich ausbreitende H,S an der Briunung des letzteren
kenntlich zu machen. Zugleich konnte ich die Zerstdrung der
blauen Korner mit Hartnack VIII gut beobachten. Ich kann dem
stets negativen Resultat, das ich erhielt, keine grosse Bedeutung
zuschreiben, da es unmiglich war, die der Reaction schidlichen
Dimpfe der freien Siure vom Fliesspapier fern zu halten —— eine
Benetzung desselben mit der SHure verhinderte die Reaction voli-
stindig — und da ausserdem die betreffenden Mengen H,S wohl
sicher zu unbedeutend waren, um die Reaction zu erzeugen; Control-
versuche mit Ultramarin lebrten mich wenigstens, dass erst bei
einem Kornechen Uliramarin von Stecknadelkopfgrisse diese Reaction
in gewiinschter Dentlichkeit hervortrat. Um so wichtiger war es
mir, noch eine andere, feinere Reaction auf Uliramarin anwenden
zu koonen, die ich der Abhandlung von W. Stein, die Priifung
der Zeugfarben und Farbmaierialien (Eutin 1874, S.52), verdanke.
Dieser Autor giebt an, dass Ultramarin mit schwefelsaurem Kupfer-
oxyd gekocht, schwarz wird; ich konnte dies an meinen verschie-
denen Ultramarinproben bestitigen. Demgemiss fand ich nun auch,
dass die blauen Korner, mit einem Tropfen einer dunkelblauen
Losung von Kupfervitriol gekocht, eine granschwiirzliche Farbe
(wohl von Schwefelkupfer herriihrend) annahmen, wihrend die
Hornzellen griingelblich gefirbt wurden. Dijese Farben konuten
durch kaltes und kochendes Wasser nicht ausgezogen werden; ein
Tropfen Kalilauge, unter dem Deckglase zugesetzt, wandelte die
griinliche Farbe der Hornzellen in violett, wihrend die schwarz ge-
wordenen Korner schwarz blieben.

In Folgendem stelle ich die dem Ultramarin und den blauen
Kornern der Comedonen gemeinsamen Reactionen der Uebersicht
wegen noch einwal tabellarisch zusammen, verhehle mir fibrigens
trotz der auffallenden Congruenz beider Reihen keineswegs, wie
misslich es ist, beide einfach als gleichwerthig hinzunehmen. Denn
die eine bestebt aus chemischen Reactionen von zweifelloser Sicher-
heit, die andere aus mikrochemischen, deren Objecte oft an der
Grenze der Wahrnehmung siehen und wegen der unmbglichen Iso-
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lirung aus ihrer organischen Umgebung zu Einwiirfen und be-
rechtigten Zweifeln Anlass geben.

Die blaven Korner der

Ultramarin
Comedonen

auf Zusatz von:

destillirtem Wasser
Ralilauge (1:3)
Natronlauge (1 :3)
verindert sich auch beim | verfndern sich auch beim / Liq. ammon. caust.
Kochen nicht Kochen nicht Chloroform
Aether
absolutem Alkohoel
Kochsalziosung (1 :10)
schwarze Farbe an schwirzliche Farbe an Kupfersulphat (1:10)
wird zersetzt, rascher heim ; werden zersetzt, rascher % Alaunldsung (1 :10)

nimmt beim Kochen eine { nehmen beim Kochen eine {

Kochen, unter Ahscheidung < beim Kochen (unter Ab- { Essigsiure (1:4)
von HyS u. § scheidung von H,S u. $?) U Aq. sulfurosa

wird langsam in der Kilte werden langsam in der A nlori
zersetzt { Kilte zersetzt { g calen
Eisessig
wird sofort zersefzt unfer werden sofort. zersetzt conc. Schwefelsiure
Abscheidung yon H,S u, S (unter Abscheidung von - Salzsiure
H,S u. 8?) - Salpetersiiure
Ag. regia.

Neben einer solehen Uebereinstimmung der chemischen Reactio-
nen erscheint die des Husseren Ansehens der Korner mit dem kiuf-
lichen Ultramarin von geringerem Belange. Die Farbe der blauen
Korner ist jedoch geradezu eine ultramarinblaue, gewthnlich tief
gesitligie; seltener kommt ein helles Himmelblau vor; niemals be-
sitzt dasselbe einen Stich in’s Gelbliche oder Griinliche. Die Korner
sind weiter amorph wie das Ultramarin. Die ersten Ultramarinsorten,
die ich mikroskopisch untersuchte, besassen sogar in der Grisse
und Gestalt der Korner eine auffallende Uebereinstimmung mit den
blanen Ko6rnern der Comedonen. Ich fand jedoch bald, dass die-
selben durch Stearin verfilscht waren, welches die feinen Korner
zu groberen zusammenbackte und dass die besten Uliramarinsorten
ein viel feineres Pulver darsiellen, welches durch Zerreiben in
immer feineren Siaub ohne bestimmte Form zerfilit. Es liegt daher
der Gedanke nahe, dass das freie Feit, welches die Kdrner in den
Comedonen umgiebt, anf ihre Gestalt ond ibr Aussehen auch nicht
ohne Einfluss ist.
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Das Voranstehende rechtfertigt, glaube ich, bereits die Annahme,
dass es sich bei den blauen Korperchen entweder in der That um
Ultramarin selbst oder wenigsiens einen dem Ultramarin sehr #hn-
lichen Korper handelt, der in den meisien wesentlichen Eigen-
schaften mit ihm bereinstimmt.

Da die Zusammensetzung des Ultramarins eine sehr complicirte
und immer noch nicht mit Sicherheit ergriindete und es noch
keineswegs ausgemacht ist, dass die den verschiedeneu Fabrications-
weisen entspringenden Producte genau als identisch zu betrachien
sind, wiirde es auch nicht wunderbar erscheinen, wenn einer oder
der andere Bestandtheil durch einen chemisch nahverwandien Korper
ersetzt werden konnte. Ich erwihne dies besonders, da die dem
Ultramarin eigenthiimliche Thonerde bisher nicht als Bestandtheil
des menschlichen Organismus nachgewiesen worden ist, wihrend
die iibrigen Bestandtheile des Ultramarins, namentlich die Kiesel-
siure und der Schwefel grade in den Hornsubstanzen bekanntlich
sehr reichlich vorkommen. Allzu grosses Gewichi ist jedoch aunf
diesen bisher noch fehlenden Nachweis bei der verschwindend
kleinen Menge Thonerde, die hier in Betracht kommt, wohl nicht
zu legen.

Viel merkwiirdiger isi es, dass ein kitostliches Gliihproduct hier
bei Korpertemperatur synthetisch entstehen soll und ich (iberlasse
die etwaigen Schlussfolgerungen den Chemikern, ebenso wie ich die
schwierigeren Fragen, woraus bestehen die schwarzen und braunen,
in Konigswasser loslichen Korperchen den Minnern von Fach an-
heim geben muss.

Dass die letzteren sich weniger leicht in Siuren lésen wie die
blauen Kdrner habe ich schon oben bemerkt. Im Uebrigen sind
ihre Reactionen denen der blauen sehr ihnlich, indem sie von
starken Sduren, besonders beim Kochen, rasch gelost, dagegen von
verdiinnten und concentrirten Alkalien nicht angegrifien werden.
Hierin zelgen sie auch dasselbe Verhalien wie die diffuse Fir-
bung der Hornzellen des Comedonenmantels. Kocht man freilich
ganze Comedonen lingere Zeit in Kalilauge, so scheint es, als ob
ebenfalls der schwarze Punkt an Intensitit verlgre. Ich glaube
jedoch, dass es sich dabei nur um ein physikalisches Phinomen
handelt, indem nehmlich der Farbsioff beim Aufquellen der Come-
donenspitze und sller einzelnen Zellen iiber eine grossere Oberfliche

Archiv f. pathol. Anat. Bd. LXXXIL Hft. 1, 13
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vertheilt wird. Durch lingere Einwirkung von Chlorwasser in der
Kiilte wird die diffuse, schwarze Firbung erheblich lichter ohue
ganz zu verschwinden, #hulich wie dunkle Haare durch Chlor ge-
bleicht werden. Die durch dieses Mittel zam Theil enifirbten Co-
medonen zeigen in ihrem Innern sehr wenig schwarze Kérner mehr,
wihrend braune und gelbliche noch ziemlich reichlich vorhanden
sind (die blauen sind vollstindig geschwunden). Es ist mir daber
wahrscheinlich, dass bei der Einwirkang des Chlorwassers schwarze
Korner in braune umgewandelt werden. Diese Analogie mit dem
diffusen Haarpigment festhaltend, versuchte ich auch die in jenem
Falle erprobte Aufhellung durch Wasserstoffsuperoxyd, welches den
Hauptbestandtheil des sog. ,golden hair wash® der Friseure aus-
macht und zam Blondmachen dunkler Haare gebraucht wird. Es
trat nach 24stiindiger Einwirkung dieses Wasserstoffsuperoxydpri-
parats denn auch eine der Chlorbleichung #hnliche Aufhellung des
diffusen Comedonenpigments ein.

Dieses sind die wenigen chemischen Thatsachen, die ich bisher
iiber das Verhalten der duoklen Korner und des diffusen Pigments
gesammelt habe., Sie sprechen, denke ich, wenigstens dafiir, dass
diese Pigmente in ihrer Zusammensetzung den blauen Kiérnern
einerseits, dem diffusen Haarpigment andererseits nicht so ferne
stehen, die deshalb gegenseitig zur Aufklirung der chemischen Gon-
stitution herangezogen zu werden verdienen.

Es werden die betreffenden Untersuchungen wohl geeignet sein,
die Chemie der Hornstoffe um einen Schritt zu fordern. Mir we-
nigstens will es scheinen, als ob in der uns hier beschiftigenden,
mit Unrecht lange Zeit als Schmutz registrirten, diffusen Gelb-,
Braun- und Schwarzfirbung nichis Anderes zu finden sei als in der
Briunung und Sehwirzung, die wir in der diffusen Firbuog der
Haarzellen, an den Hornern der Thiere und Menschen, an den
Hufen und Klauen, an den Nigeln bei gewissen chronischen Krank-
heiten, in der Hornschicht bei Keratosis simplex und hochgradig
bei Keratosis nigra antreffen. Ich hoffe, dass der Fund der blauen
Korperchen, die eine verhiltnissmssig leichte Deutung zulassen, ein
Schritt und Wegweiser auf diesem Pfade sei und hescheide wmich im
Uebrigen, diese nicht nur fiir das Verstindniss der Acne, sondern:
fiir die physiologisehe Chemie im Allgemeinen wichtigen Fragen
hiermit angeregt zu haben.
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Ich kann diese Erbrierungen nicht schliessen, ohne einige
Fragen zu beriihren, die sich unmittelbar an die neue Auffassung
des Comedonenpigments anreihen. ’

Erstlich wirft sich die Frage auf, ob die von den &lieren Der-
matologen mehr als von den neueren beriicksichtigte, blaue Farbe
mancher Comedonen in einem Abhingigkeitsverhiiltniss zu den von
mir gefundenen blauen Kornern steht. Diese Frage kann ich mit
Entschiedenheit verneinen. Fiir gewdhnlich sind die blauen Korner
gewiss viel zu klein und spirlich gegeniiber den braunen und
schwarzen, um auf die Gesammtfarbe der Zone, in der sie liegen,
einen Einfluss tiben zu konnen. Aber auch wenn sie noch so
reichlich vorhanden sind, werden sie ja vollstindig verdeckt von
der diffusen braunen, resp. schwarzen Firbung der Comedonenspitze.
Nur diese letztere bestimmt fiir gewOhnlich die Farbe der Come-
donen. Dagegen hatte ich in letzter Zeit geniigende Gelegenheit,
die Ursache der blauen Farbe gewisser Comedonen zu erforschen,
besonders an einem dlteren Herrn, der an erschlaffter Darmperi-
staltik litt und mit consecutiven Stauungserscheinungen an Fiissen
und Hénden und Acne rosacea behaftet war. Die stark gerbthete
Nase desselben war im mittleren Theile mit blaugranen Punkien
besetzt, die der blauen Titlowirung durch Pulver tHuschend ihn-
lich sahen, wie Alibert es seiner Zeit schon gut beschrieben hat.

Die Comedonen waren klein im Verhiliniss zuo den  weiten
Talgdriisenmiindungen, in denen sie sassen und von so viel fliissi-
gem Fett umgeben, dass sie auf leisen, seitlichen Druck gleichsam
herausglitschten und auf Papier gelegt einen grossen Fetifleck er-
zeugten. Zu meinem Erstaunen schwand die bliuliche Farbe schon
fast ganz, als die Comedonen auf einem weissen Hintergrunde
lagen und noch mehr, wenn man sie gegen das Licht hielt, wobei
die Farbe nicht viel von der gewthnlichen, gelblich abwich. Die
mikroskopische Untersuchung zeigte iiberdies nur verhiltnissmissig
wenig blaue Korner in denselben. Dieser Farbenwechsel und damit
die blane Farbe einiger Comedonen scheint mir somit einfach aof
das bekannte Phfnomen hinauszulaufen, dass friibe Medien im
durchgelassenen Lichte roiblichgelb, im reflectirten bliulich erschei-
nen, welches von Goethe entdeckt, in einseitiger Weise als ,,Ur-
phéinomen® zur Begriindung seiner Farbenlehre verwandt wurde!),

1) Zur Farbenlebre. X. 150-—151.
13*
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um spiter von Briicke seine richtige Deutung zu erhaiten. Nach
Briicke sind es kleine, differente Theilchen innerhalb eines Mediums,
welche dieses triib erscheinen lassen und durch Interferenz der an
ihrer vorderen und hinteren Fliche gebrochenen Strahlen das Licht
beim Durchgange und bei der Reflexion vollkommen auslgschen
wiirden, wenn diese Theilchen unendlich klein wiren. Weno die-
selben dagegen nur sehr klein sind, so wird nur Licht von be-
stimmter Wellenlinge durch Interferenz aufgehoben und zwar blei-
ben dem durchgehenden Lichie Strahlen des rothen, dem reflectirten
Lichte Strahlen des violetter Spectrumendes. Diese Erklirung passt
fiir die mit viel fliissigem Fett getrinkten Comedonen vortrefflich,
da hier die durchsichtige Hornmasse sich mikroskopisch von aller-
feinsten Fettkiigelchen durchsetzt erweist, deren Brechungsvermigen
von dem der Hornzellen bedeutend abweicht. Sie stellen demgemiiss
triibe Medien dar, welche af dem dunkeln Hintergrund der Follikel
bliulich, im durchfallenden Lichte gelblich aussehen miissen.

Eine andere Frage, zum Theil bereits im Vorgehenden beant-
wortet, ist die therapeutische. Ich habe gezeigt, dass die schwarze,
diffuse Firbung der Comedonen nur in Siuren ldslich und zerstor-
bar ist. Hiermit stimmt die alltigliche Erfahrung, dass unter den
gewOholichen Behandlungsmethoden der Acne wohl eine Abschwel-
lung der Haut, eine Verengerung der erweiterten Hautgefisse zu-
gleich mit einer allmiiblichen Verdiinnung der Oberhaut und Er-
Offnung der Follikel, letzteres besonders bei der mechanischen Be-
handlung, erreicht wird; was jedoch die Comedonen anlangt, so
sind wir fast allein auf die mechanische Behandlung, das Ausquetschen
derselben, angewiesen. Die gewOhnlich gebrauchten Schwefelmittel
vermehren sogar im- Anfange der Behandlung die Anzahl der
schwarzen Comedonenkdpfe erheblich. Dasselbe sieht man hiufig
bei alleiniger Anwendung von Qnecksilbermitteln, z. B. des grauen
Quecksilberpflasters, bei vollstindiger Fernhaltung — auch vorher
und nachher — jeden Schwefelmittels. Ich beobachte es aber auch
sogar seit lingerer Zeit unter dem Gebrauche von Mitteln wie
kieselsaure Thonerde, die man fiir vollig indifferent zu halten ge-
neigt sein wird und auf deren Verwendung ich kam, um eben einen
Ersatz fiir den Schwefel zu finden, wo ich zugleich die Anwendung
von Blei- und Quecksilberpriparaien beabsichtigte. Das diesen
Mitteln Gewmeinsame ist eine fiir die Beseitigung der Acne in einer
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Beziehung sehr giinstige Austrocknung der Oberhaut und des
Papillarktrpers. Dass hierbei aber das Auftreten voo neuen Come-
donen begiinstigt wird und die vorhandenen rasch an Alter, Festig-
keit, Prominenz und Schwiirze zunehmen, ist mit meiner Theorie,
nach welcher die Entstehung aller Comedonen stets nur auf dem
Verschlusse der Follikel durch abnorm feste Hornschicht berubt,
auf’s Beste vereinbar. Bis jetzi besitzen wir also eigentlich gegen
Comedonen nur eine mechanische Behandlung; denn die
Besserung die bei den genannten Mitteln allméhlich auch eintritt,
ist auf die allgemeine Abstossung der Oberhaut zuriickzufiihren und
wenn diese auch durch chemische Wirkungen zu Stande kommt,
kann man die indirecte Behandlung der Gomedonen dabei doch nur
als eine mechanische bezeichnen.

Dem gegentiber verfolge ich schon seit lingerer Zeit, seit ich
einmal frither durch Verwendung der essigsauren Thonerde auf den
Nutzen der S#uren gegen Comedonen aufmerksam geworden, und
bewusst, seit ich die Thatsache der Luslichkeit des Pigmeats in
Sduren kennen lernte, die directe und chemische Inangriff-
nahme der Gomedonen durch Siuren, die mich bisher mehr
befriedigte, als irgend eine andere Behandlung und sich vortrefflich
mit jeder sonstigen Acnetherapie vereinigen lisst.

Ich verordne jetzt gewdhnlich:

Kaolini (Bol. alb.) pp. IV

Glycerini pp. I

Aceti pp. I
mit oder ohne Zusatz von efwas dtherischem Oel. Die Salbe wird
Abends, wenn mbglich auch Tags ilber, eingerieben. Die Augen
miissen wihrend des Einreibens geschlossen werden. Die stereotype
Angabe der Patienten ist, dass schon nach wenigen Tagen die Co-
medonen simmtlich leichter auszudriicken seien, dass die meisten
derselben durch Waschen mit Bimsteinseife bereits abgerieben werden,
Objectiv ist wahrzunehmen, dass das Neuauftreten schwarzer Punkie
mit einem Male aufhdrt und dass die vorhandenen in kurzer Zeit
abblassen und verchwinden, ohne dass man sich die Miihe giebt,
sie auszudriicken. Viele chronische Acnepatienten, die in friiheren
Jahren fiir das Emplastrum hydrargyri, fiir Schwefelkalkpomade, fiir
Waschwiisser mit Campher und Schwefel oder Quecksilberalburninat
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eingenommen waren, wissen die Vorziige dieser einfachen und
billigen Salbe nicht hoch genug anzuschlagen.

Es versteht sich von selbst, dass man denselben Effect in Be-
zug auf die schwarzen Kopfe der Comedonen erreicht durch linger
forigesetzies Einpinseln von Essig, Aunfstreichen von Citronensaft; ja
der Arzt selbst kann ihn durch Bepinseln mit verdlinnter Salzsiure
in kilrzester Zeit zu Stande bringen. Sehr gut vereinbar sind mit
dieser Salbe die Schwefelmittel einerseits, die Blei- oder Quecksilber-
haltigen andererseits. Ausgesehlossen sind dagegzen die alkalischen
Mittel, auch die so populir gewordene Zeissl'sche Schwefelpaste
mit Kali carbonicum, die im Uebrigen recht gute Dienste leistet,
in Bezug auf die Comedonen jedoch theoretisch und practisch in
diametralem Gegensatze zu unserer Therapie sich befindet. Einfache
Seifenwaschungen mit ihrer voriibergehenden Wirkung sind da-
gegen von derselben nicht ausgeschlossen, wihrend Umschlige von
Seife bekanntlich den alkalischen Mitteln gleichwerthig sind.

Es ist aber nach meiner Ansicht ein Vorurtheil, dass eine be-
schleunigte Abstossung der Oberhaut stets am einfachsien und besten
durch Alkalien, resp. Seifen zu bewerkstelligen sei. Verdiinnie Lo-
sungen von Salzen und Siuren, nur mit derselben Consequenz
angewandt, bewirken die Abschiebung der Hornschicht ebenso
prompt, freilich in anderer Weise. Wihrend die Alkalien die Horn-
schicht zur Mortification bringen unter Aufquellung der Zellindivi-
duen und dadurch, bis die Abstossung (Pityriasis lamellosa) voll-
endet, der Zusammenhalt der Hornzellen mit allen seinen Conse-
quenzen (u. A. Bildung neuer Comedonen) eine Zeit lang kiinstlich
erhht ist, werden die Horuzellen durch SHduren und Salze ohne
Aufquellung zum Absterben gebracht. Daher hier der Zusammen-
hang der Hornzellen noch rascher als gewthnlich aber sonst in
normaler Weise nachgiebt (Pityriasis furfuracea vel Desquamatio
insensihilis) und somit von vornherein die beabsichiigte Wirkang,
die Freilegung der Driisenmiindungen, zu Tage tritt. Im Uebrigen
haben die verdiinnten SHuren auech keinen schiidlichen, sondern
eher giinstigen Einfluss auf die Blutiiberfiillung des oberflichlichen
Gefissnetzes der Cutis, besonders der Gefisskrinze um die Talg-
driisen, ein Punkt, der iiberhaupt nicht schwer in’s Gewicht fillt,
da mit der Eréffnung der Follikel die Ursache der Stauungs- und
Entziindungserscheinungen wegfillt.
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Die Wirkung der Siure wire also auf die zwei Hauplmomente
zuriickzufiihren: sie wirkt ersiens direct kosmetisch, indem sie
die sehwarze Firbung in braun und gelb verwandelt und allmihlich
zerstort und hierin wird sie von keinem andersartigen Mittel erreicht
und zweitens erzeugt sie eine stirkere Abschuppung der Horn-
schicht, welche die Comedonen lockert und die Driisenmiindungen
freilegt.

Ich bin durchaus nicht der Meinung, die Siuren Husserlich
(innerlich sind sie in friiherer Zeit viel gegeben worden) zuerst an-
gewandt zu haben, aber ich finde nirgendwo eine theoretische oder
practische Bemerkung dariiber in den gangbaren Lehrbiichern. Die
neuesten (Kaposi, Behrend) geben nur die gewbhnlichen
Schwefelmittel mit Alkalien oder Seifen oder die Anweisung
Schwefelmittel und Alkalien abwechselnd zu gebrauchen. Ich glaube,
nach dem Gesagten, die Anwendung der Siuren, insbesondere in
Verbindung mit austrocknenden Mitteln (Schwefel, Bolus) und selbst-
verstindlich der chirurgischen Behandlung (Schaben, Sticheln) an-
gelegentlichst empfehlen zu diirfen sowohl gegen Comedonen wie
gegen Acne iiberbaupt, die nach meiner Meinung in allen neueren
Lehrbiichern zu sebr getrennt von den Comedonen abgehandelt
wird, da sich die Acne zu den Comedonen verhiilt, wie die Krank-
heit zu einem nothwendigen, secundiren Krankheits-
product, das ausser bei Acne nur noch auf Narben eine be-
scheidene und zufillige Existenz fristet.



